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Пояснительная записка.

Направленность программы – социально-педагогическая.
Актуальность программы:
- позволяет ребенку развиваться самостоятельно в его собственном темпе, соответственно его способностям и возможностям;

- использует в основе уникальную, подготовленную педагогическую среду, включающую специально разработанные Монтессори-материалы развивающего и исследовательского характера;

- помогает педагогу и родителю понять реальные потребности ребенка и определить, в каком «чувствительном» периоде он находится;

- помогает раскрытию  потенциала каждого ребенка.
Отличительные особенности программы – 

1. Свободная работа и игра детей с дидактическим материалом Монтессори помогает наилучшим образом развитию нейро-физиологических процессов коры головного мозга. 

2. Ребенок с малых лет получает опыт организованной индивидуальной и коллективной работы в группе. 

3. Уважение со стороны взрослых к желанию ребенка, поддержку его собственной инициативы и предоставления возможности выбора предмета познавательной деятельности. 

4. Принцип разновозрастной организации групп. Разнообразие социального опыта, благодаря взаимодействию и взаимообучению детей в разновозрастной группе.

Залогом  успешного достижения целей Программы, благополучия ребенка, и решения всех задач, связанных с его естественным развитием, раскрытием его природного потенциала и самореализации, является ЕДИНСТВО ВЗГЛЯДОВ взрослых, которые призваны сопровождать самые важные годы в жизни человека.

Педагоги Монтессори признают родителей как главных воспитателей и учителей для детей, оставляя для себя роль компетентных помощников семьи, обустраивающих жизнь детей в небольшой социальной группе. В связи с этим, посещение занятий может начинаться с младенческого возраста. Мамы с детьми приходят в специально-подготовленную среду с момента пробуждения у ребенка интереса с предметному миру (возраст -6 месяцев). Во многих Организациях, работающих по системе Монтессори, созданы детско-родительские сообщества с группами «Вместе с мамой». Педагоги, работающие в этих группах, не только создают подготовленную среду, но и оказывают компетентное сопровождение пары – ребенок-взрослый.

Организация таких детско-родительских сообществ и предоставление возможностей для родителей учится наблюдать за ребенком, создавать условия для его саморазвития дома, позволяет:

1. Осуществить преемственность перехода ребенка из домашней среды в группу детского сада.

2. Облегчить  ребенку  проживание  адаптационного  периода  в   детском саду.

3. Подготовить родителей к восприятию концептуальных идей и принципов,  на  которых  будут строиться развивающие занятия. 
В течение учебного года проводятся регулярные встречи с родителями для обсуждения вопросов содержания образовательного процесса. Для установления партнерских отношений с родителями, необходимо совместно обсуждать особенности текущего процесса, анализировать и оценивать успехи и трудности, возникающие в работе детей и, исходя из них, планировать изменения как со стороны педагогов, так и со стороны родителей в семье.
К основным формам работы в разновозрастной группе по системе Монтессори относятся:

1. Свободная работа детей с Монтессори – материалами.

2. Индивидуальные занятия педагога с ребенком, во время которых передается способ деятельности с материалом, которые проводятся в время свободной работы детей с материалами.

3. Коллективное занятие «Круг».
4. Творческие занятия с малой группой детей (до 6 человек) одного возраста  или разных возрастов в зависимости от целей занятия, его содержания и уровня развития детей группы.

Свободная работа с Монтессори-материалами не планируется. Каждому ребенку предоставляется возможность самостоятельного выбора материала, места и длительности работы с ним, а также партнера. Педагог наблюдает деятельность детей и, при необходимости, помогает им, предлагает материал или упражнение, отвечает на вопросы детей. Ценность такого вида деятельности в том, что происходит самообучение ребенка с помощью автодидактических материалов. Разновозрастность группы способствует установлению практики взаимного обучения, когда старшие дети оказывают помощь младшим детям в освоении нового. Свободная работа детей с материалами эффективна при соблюдении ряда условий:

· подготовленность педагога к созданию такой среды; организации самостоятельной и совместной свободной деятельности; созданию атмосферы успешности, получения удовольствия от активной учебной игровой, исследовательской деятельности, самообразования;

· подготовленность среды, предоставляющей  каждому ребенку возможность реализовать его потребность в активной деятельности, познании, исследовании, игре;

· выполнение всеми участниками образовательного процесса правил группы.

Индивидуальные занятия должны планироваться на основе наблюдений за работой детей, оценки динамики развития каждого ребенка. Задача педагога работать с каждым ребенком в зоне его ближайшего развития. Индивидуальные занятия бывают следующих видов:

· презентация работы с материалом длительностью не более 5 минут. Презентация — это предъявление ребенку наикратчайшего способа достижения цели, отвечающей внутреннему смыслу материала. Например: педагог показывает как безошибочно построить розовую башню из 10 кубов разной величины. Но из этого не следует, что в дальнейшем ребенок будет работать с материалом только по алгоритму презентации. Наступает время упражнений с ним.

· упражнения с материалами. После освоения основного алгоритма презентации материала, ребенок переходит к разнообразным упражнениям с ним. Некоторые из которых ему предлагает педагог,  другие он придумывает  сам. Упражнения с материалами способствуют развитию  творческого мышления детей и их воображения. Именно разнообразные упражнения с материалами помогают ребенку в целенаправленной деятельности, незаметно для него самого, сформировать базовые понятия о свойствах и отношениях объектов окружающего мира, их форме, цвете, размере, материале, звучании, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствии  и других свойствах.

· «трехступенчатый урок» (термин М. Монтессори)

Во время него ребенок осваивает новые понятия (не более 3-5 минут).

1 ступень:

педагог устанавливает связь между предметом и названием: он указывает на предмет и при этом четко и ясно произносит его название:Это - «...» .

2 ступень:

фаза закрепления представления о предмете, формирование пассивного  словаря. Она может занять разное время у разных детей. Учитель называет предмет и дает ребенку поручения: «Дай мне....», «Положи...»,« Принеси..» и т.п.
3 ступень:

педагог  указывает на предмет и  предлагает  ребенку назвать  его:  «Что   это?»

Теперь название предмета становится частью его активного словаря.

Коллективное занятие («дидактический круг»)

Проводится в заключительной части свободной работы детей с материалами. Продолжительностью не более 15-20 минут, которое проводится на каждом занятии  по определенному плану. Он поддерживает общий ритм жизни детской группы, что соответствует потребностям детей дошкольного возраста, переживающих сенситивный период порядка,  открытый М. Монтессори. Круг состоит из нескольких обязательных частей:

«Движение по линии»

«Урок тишины» (термин М. Монтессори)

Коллективное упражнение с одним или двумя материалами

Коммуникативная игра/разучивание стихотворения или песни с движением.

Цель и задачи программы.

Цель программы:

- овладение детьми конкретными практическими действиями, сенсорными и математическими эталонами, устной и письменной речью, развитие познавательной активности, умственных способностей детей при самостоятельной исследовательской деятельности в специально подготовленной среде.

Каждое упражнение имеет две цели - прямую и косвенную. Первая служит актуальному движению ребёнка, вторая - работе на будущее.

Задачи:

- развивать все органы чувств (сенсорное воспитание), используя специальный набор дидактического материала (цветные таблички, звуковые цилиндры, шершавые таблички, вкусовые баночки и др.);

- формировать у дошкольников познавательные процессы ощущения и восприятия (т.е. развитие всех анализаторов) и развивать моторику пальцев, кисти, рук;

- обучать навыкам практической жизни (на специальных упражнениях с определенным алгоритмом действий);

- развивать речь и обучать грамоте через специфику подхода к знакомству с письменными буквами, специальные упражнения для подготовки руки к письму, интуитивное чтение;

- развивать математических представлений при помощи «золотого» Монтессори - материала, который позволяет детям не только понять суть математических действий, но и буквально увидеть их, подержать в руках, «взвесить» разные количества;

- воспитывать ребёнка как самостоятельную и уверенную в себе личность;

- создать условия, обеспечивающие эмоциональное благополучие каждого ребёнка.

Принципы педагогической системы М. Монтессори 
Принцип возрастной периодизации 
Человек рождается на свет с уже организованной структурой «впитывающего разума», который развивается опосредованно. 

В период от рождения до 3-х лет ребенок «впитывает» свое окружение с помощью органов чувств (вкус, осязание, обоняние, зрение, слух). Через окружающую среду на уровне бессознательного, он вбирает в себя все оптические, акустические, тактильные впечатления, язык, движение человека, культуру, религию, отношение к нему людей, прежде всего родителей и близких людей. Он хотел бы трогать предметы, которые видит и слышать как называют их взрослые и хотел бы много и разнообразно двигаться. 

Среди основных сенситивных периодов детства М. Монтессори выделяла: 

Сенситивный период развития речи (от рождения до-3лет) 
2 – 3 года наивысшая точка расширения словарного запаса и освоение фразовой речи. 

Сенситивный период сенсорного развития (от рождения до 5,5 лет). 
Ребенок обладает всеми чувствами, присущими человеку, уже в момент появления на свет и даже в утробе матери, но предоставив ему с первых дней жизни возможность деференцировать и развивать («утончать») свои чувства мы способствуем развитию его разума. «Чувственное восприятие составляет главную и едва ли не единственную основу умственной жизни», - говорит М. Монтессори. 

Сенситивный период развития движений (от рождения до 6 лет). 
На первом году жизни ребенок пытается с помощью движений овладеть своим телом. Центральным пунктом этой фазы является момент первого шага, т.е. начало прямохождения. Начиная с 6 месяцев, ребенок активно интересуется предметами и совершает разнообразные действия с ними: внутрь-наружу, тяни-толкай и др., постепенно овладевая все более тонкими движениями пальцев рук. Ближе к 6 годам наблюдается стремление ребенка к совершенствованию мускульной системы, овладение своим телом. Ребенок особенно много бегает, прыгает, лазает, тренируя свою крупную моторику, особенно интенсивно напрягая мышцы. 

Сенситивный период развития руки и интереса к мелким предметам (от 1,2 до 6 лет). 
Человека отличает от других живых существ использование руки как ведущего инструмента умственного развития. Рука - тонкий сложный орган, позволяющий разуму вступить в отношения с окружающим миром. Движения рук и развивающаяся речь ребенка тесно связаны между собой и являются «интеллектуальными». Следуя своим наблюдениям, М. Монтессори использовала в создании дидактических материалов для детей этого возраста различные коробочки с мелкими предметами - бусинами, фишками, стерженьками. Она предлагала детям действовать с ними и называть их. 

Пик интереса детей к мелким предметам связан с потребностью ребенка в интенсивном развитии мускулов пальцев рук и приходится на возраст 2,5 - 4 года. 

Сенситивный период восприятия порядка (от рождения до 6 лет). 
Природа взрастила в ребенке чувствительность к порядку, чтобы построить его внутренний разум. М. Монтессори пишет о том, что в раннем детском возрасте человеческая душа узнает свое окружение, ориентируясь по его элементам, а в дальнейшем она завоевывает его целиком. Вот почему так важно не пропустить период порядка в развитии ребенка. Ребенку необходимы: 

Порядок в окружающем пространстве /порядок положения вещей/ 

Порядок во времени /определенный режим/ 

Порядок во взаимоотношениях с окружающими. 

Сенситивный период социального поведения (от 2,5 до 6 лет). 
Ребенка интересует формы поведения людей в группе, отношения со взрослыми и сверстниками. Он осваивает манеры поведения, обиходную речь, этикет, ярко проявляет свой характер с другими людьми. Его поведение корректируется средой общения, атмосферой и укладом жизни в группе, внешним ритмом, который становится внутренней потребностью. происходит интенсивное впитывание культуры и религии. 

Принцип актуального и ближайшего развития 
Специально-подготовленная среда детского сада Монтессори содержит множество дидактических материалов, упражнения с которыми имеют 2 цели: прямую и косвенную. Прямая цель опирается на актуальную возможность ребенка, т.е. способность к самостоятельному действию. Косвенная же цель, (неосознанная ребенком) работает на зону его ближайшего развития (термин Л. В. Выготского). 

В 20-х годах Лев Семенович Выготский объяснил процесс формирования спонтанных понятий у человека. Он видел движение ребенка от зоны его актуального развитие к зоне ближайшего развития как путь от наглядной ситуации к абстрагированию. Он писал, что зона ближайшего развития характеризует разницу между тем, на что ребенок способен самостоятельно и тем, на что он способен с помощью учителя. 

Принцип свободной работы детей в специально-подготовленной среде 
Научные наблюдения за состоянием и поведением детей помогли М. Монтессори открыть «феномен поляризации внимании», из которого она делает вывод о свободном саморазвитии детей и способах организации их работы в специально-подготовленной среде. Создав развивающую среду, и, перейдя в роль наблюдателя или помощника детей, педагог передает всю активность детям. Это и есть важнейшее условие для обретения ребенком независимости от взрослого. А независимость и самостоятельность – есть основа человеческого достоинства. 

М. Монтессори понимает свободу ребенка не как вседозволенность и отсутствие границ, а как свободу целенаправленной деятельности и познания. Человек не может быть полностью свободным, если он мешает жить другим людям. Не мешать другим можно только в ситуации, когда все действия человека направлены к определенной цели и сопровождаются внутренней концентрацией. Направленным действиям надо учится. Л.С. Выготский считал, что обучение идет впереди развития. А М. Монтессори требовала максимально строгих презентаций окружающих ребенка предметов. Фундаментальным для М. Монтессори является требование иметь в классе только один материал данного типа. Все же вместе они составляют десятки предметов несущих строго определенную функцию. Это материалы для освоения навыков жизненной практики, специальные пособия для развития сенсомоторики, речи и письма, математического мышления. Все эти материалы помогают ребенку в освоении окружающего мира. Одним из важнейших свойств материалов Монтессори, с точки зрения современной психологии, является их  изоморфность, т.е. структура каждого дидактического материала, которым взаимодействует ребенок (созерцает или ощущает как-то иначе) взаимосоответствует элементам процессов, происходящих в головном мозге ребенка. 

Принцип разновозрастности детской группы 
В разновозрастном общении и взаимодействии детей обеспечивается эффект социального развития - достижение оптимальной формы социальной активности, которая делает человека способным брать на себя ответственность за свое поведение в определенных жизненных обстоятельствах. 

Социальное взаимодействие в разновозрастных группах характеризуется своеобразными психологическими механизмами. Когда ребенок вступает во взаимодействие как младший, включается механизм подражания, происходит ориентация на «зону его ближайшего развития». Когда ребенок вступает во взаимодействие с другими как старший, включается механизм «социального взросления». Известно, что дети всегда стремятся ощутить, подчеркнуть свою взрослость, выполняя роль старшего. 

Среди детей разного возраста ребенок последовательно и гармонично переживает свое взросление, как бы поднимаясь по ступенькам лестницы, ведущей в большой мир. Глядя на малышей, он может видеть, каким был раньше. На примере старших понимает, каким будет через год - сильным, умным, справедливым. Со временем ребенок постепенно осваивает все сложные и направленные действия, как бы дорастает до них. Его роль в группе меняется, ему начинают доверять серьезные дела. 

Новизна программы.
Программа формируется как программа психолого-педагогической поддержки детей и условий для их успешной социализации и индивидуализации. Система М. Монтессори предполагает объединение в один процесс присмотр и уход за детьми, их образование и обучение, которые осуществляются в педагогической деятельности. В зависимости от возраста ребенка, доля и степень важности каждого из этих элементов варьируются. Акценты могут смещаться в каждой конкретной ситуации. 
Программа совмещает системы как Веракса и Монтессори. Многие положения ассоциативной позиции Веракса были воплощены в системе Марии Монтессори.
Содержание программы.

Перспективный план  развивающих занятий с элементами Монтессори-технологии 

Сентябрь
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя

	1 занятие. Развитие речи.
	3 занятие. Математика.
	5 занятие. Развитие речи.
	7 занятие. Математика.

	1.Расширение словарного запаса: занятие с набором карточек или муляжей на тему «Ягоды».

2.Звуковые игры с коробочкой, с набором мелких предметов, начинающихся на звук «З».

3.Подготовка руки к письму: занятие с металлической рамкой – вкладышем «прямоугольник».

Цель: обогащать словарь детей (учить различать и называть живые существа и предметы окружающего мира, подбирать обобщающие слова); развивать фонематический слух (отрабатывать правильное произношение звуков, дифференцировать звук по месту расположения  в слове); развивать мелкую моторику, сенсомоторную координацию.

«Развитие речи, обучение письму в д/ш Монтессори – группах» стр.28-29.
	1.Занятия с числовыми красно- синими штангами, счет от 1 до 5.

2.Занятия с шершавыми цифрами 1, 2, 3.

3.Соотнесение количества и соответствующих цифр от 1 до 3, используя числовые красно – синие штанги.

Цель: обучение счету от 1 до 10; освоение изображения и написания цифровых знаков, развитие мелкой моторики, зрительной и тактильной памяти; сопоставление количества и цифры, его обозначающей; знакомство со значением нуля; различение геометрических фигур круга, квадрата, треугольника, прямоугольника и их свойств.

«Практическая Монтессори -педагогика» Е. Хилтунен. Математика. Стр. 245-249.
	1.Расширение словарного запаса: занятие с набором карточек или муляжей на тему «Грибы».

2.Звуковые игры с коробочкой, с набором мелких предметов, начинающихся на звук «С».

3.Подготовка руки к письму: занятие с металлической рамкой – вкладышем «прямоугольник».

Цель: обогащать словарь детей (учить различать и называть живые существа и предметы окружающего мира, подбирать обобщающие слова); развивать фонематический слух (отрабатывать правильное произношение звуков, дифференцировать звук по месту расположения  в слове); развивать мелкую моторику, сенсомоторную координацию.

«Развитие речи, обучение письму в д/ш Монтессори – группах» стр.28-29.
	1.Занятия с числовыми красно- синими штангами, счет от 1 до 5.

2.Занятия с шершавыми цифрами 1, 2, 3.

3.Занятие с геометрической фигурой квадрат, из геометрического комода.

Цель: обучение счету от 1 до 10; освоение изображения и написания цифровых знаков, развитие мелкой моторики, зрительной и тактильной памяти; сопоставление количества и цифры, его обозначающей; знакомство со значением нуля; различение геометрических фигур круга, квадрата, треугольника, прямоугольника и их свойств.

«Практическая Монтессори -педагогика» Е. Хилтунен. Математика. Стр. 249-253.

	2 занятие. Упражнения практической жизни (УПЖ)
	4 занятие. Сенсорное воспитание.
	6 занятие. Исследовательская деятельность (опыты, эксперименты).
	8 занятие. Сенсорное воспитание.

	«Вводные или подготовительные упражнения»
Программное содержание: научить детей раскатывать и скатывать коврик для индивидуальных 
занятий на нем, научить сворачивать разворачивать салфетки различными способами.

Цель: развивать координацию движений, самостоятельность, мелкую моторику, внимание, подготовка к сворачиванию и разворачиванию бумаги и одежды.

1) «Основные упражнения практической жизни». Пермякова Л.В., Смирнова Н.Н. стр. стр. 6- 15

2) «Практическая Монтессори-педагогика» Е. Хилтунен. Стр.23- 26.
	 «Размер 3»
Программное содержание: визуальное различение величины в одном или двух измерениях при неизменной форме, занятие с материалом
 коричневая лестница и красные штанги, введение понятий размеров (толстый- тонкий, длинный -короткий и т.д.), в том числе в сравнительной степени.

Цель:  визуальное различение величины в одном или двух измерениях при неизменной форме, научить сравнивать предметы по величине, выстраивать сериационный ряд, развивать мелкую моторику.

«Практическая Монтессори-педагогика» Е. Хилтунен. Стр. 94-99.
	«Какая она вода» (цвет, запах   ,форма)
Цель: выяснить что вода не имеет запаха, не имеет собственной формы, а принимает форму сосуда, в которую её наливают.
«Работа в лаборатории для дошкольных Монтессори - групп. Часть 1. Вода» стр. 9-14.
	«Цвет 1»
Программное содержание: занятие с ящиками №1 и №2 , с цветными табличками, закрепление основных цветов, 
знакомство с дополнительными и смешанными цветами.

Цель: знакомить с основными и смешанными цветами, учить уметь сравнивать и узнавать цвет.

«Практическая Монтессори-педагогика» Е. Хилтунен. Стр. 99-103.


Октябрь
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя

	1 занятие. Развитие речи.
	3 занятие. Математика.
	5 занятие. Развитие речи.
	7 занятие. Математика.

	1.Расширение словарного запаса: занятие с набором карточек или муляжей на тему «Перёлетные птицы».

2.Звуковые игры с коробочкой, с набором мелких предметов, начинающихся на звук «Л».

3.Подготовка руки к письму: занятие с металлической рамкой – вкладышем «треугольник».

Цель: обогащать словарь детей (учить различать и называть живые существа и предметы окружающего мира, подбирать обобщающие слова); развивать фонематический слух (отрабатывать правильное произношение звуков, дифференцировать звук по месту расположения  в слове); развивать мелкую моторику, сенсомоторную координацию.

«Развитие речи, обучение письму в д/ш Монтессори – группах» стр.29-30.
	1.Занятия с числовыми красно- синими штангами, счет от 1 до 5.

2.Занятия с шершавыми цифрами 3, 4,5.

3.Соотнесение количества и соответствующих цифр от 1 до 5, используя числовые красно – синие штанги.

Цель: обучение счету от 1 до 10; освоение изображения и написания цифровых знаков, развитие мелкой моторики, зрительной и тактильной памяти; сопоставление количества и цифры, его обозначающей; знакомство со значением нуля; различение геометрических фигур круга, квадрата, треугольника, прямоугольника и их свойств.

«Практическая Монтессори -педагогика» Е. Хилтунен. Математика. Стр. 253-257.
	1.Расширение словарного запаса: занятие с набором карточек или муляжей на тему «Зимующие птицы».

2.Звуковые игры с коробочкой, с набором мелких предметов, начинающихся на звук «Р».

3.Подготовка руки к письму: занятие с металлической рамкой – вкладышем «треугольник».

Цель: обогащать словарь детей (учить различать и называть живые существа и предметы окружающего мира, подбирать обобщающие слова); развивать фонематический слух (отрабатывать правильное произношение звуков, дифференцировать звук по месту расположения  в слове); развивать мелкую моторику, сенсомоторную координацию.

«Развитие речи, обучение письму в д/ш Монтессори – группах» стр.29-30.
	1.Занятия с числовыми красно- синими штангами, счет от 1 до 5.

2.Занятия с шершавыми цифрами 3, 4,5.

3.Соотнесение количества и соответствующих цифр от 1 до 5, используя числовые красно – синие штанги.

Цель: обучение счету от 1 до 10; освоение изображения и написания цифровых знаков, развитие мелкой моторики, зрительной и тактильной памяти; сопоставление количества и цифры, его обозначающей; знакомство со значением нуля; различение геометрических фигур круга, квадрата, треугольника, прямоугольника и их свойств.

«Практическая Монтессори -педагогика» Е. Хилтунен. Математика. Стр. 253-257.

	2 занятие. Упражнения практической жизни (УПЖ)
	4 занятие. Сенсорное воспитание.
	6 занятие. Исследовательская деятельность (опыты, эксперименты).
	8 занятие. Сенсорное воспитание.

	«Забота о самом себе»
 Программное содержание:занятие детей с рамками – застежками следующих видов: пуговицы, кнопки, крючки-петли, молния, ремни.

Цель: развивать мелкую моторику, концентрацию внимания, самостоятельность, координацию движений, последовательность действий.

1) «Основные упражнения практической жизни». Пермякова Л.В., Смирнова Н.Н. стр. стр. 32-46

2) «Практическая Монтессори-педагогика» Е. Хилтунен. Стр. 45.
	«Цвет 2»
Программное содержание:занятие с ящиками №3 и №4 , с цветными табличками, знакомство с оттенками цветов по светлоте, введение понятий в сравнительной и превосходной степени.

Цель: знакомить с основными и смешанными цветами, учить уметь сравнивать и узнавать цвет, его оттенки по светлоте, выстраивать серию оттенков одного цвета по светлоте, знать соответствующие понятия.

«Практическая Монтессори-педагогика» Е. Хилтунен. Стр. 104-105.
	«Вода как растворитель и её температура»
Цель: обнаружить свойство воды растворять некоторые вещества; научить измерять температуру воды.

«Работа в лаборатории для дошкольных Монтессори - групп. Часть 1. Вода» стр. 17-18, 25-26.
	«Тактильные чувства»
Программное содержание:занятие с шершавыми табличками, определение кончиками пальцев гладкой и шершавой поверхности; занятие с тканями различной фактуры, их сравнение и распознавние.

Цель: утончение тактильных ощущений, различение поверхностей их сравнение, развитие мелкой моторики, введение названия тканей, их свойств.

«Практическая Монтессори-педагогика» Е. Хилтунен. Стр. 106, 109, 112.


Ноябрь
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя

	1 занятие. Развитие речи.
	3 занятие. Математика.
	5 занятие. Развитие речи.
	7 занятие. Математика.

	1.Расширение словарного запаса: занятие с набором карточек или муляжей на тему «Дикие животные».

2.Звуковые игры с коробочкой, с набором мелких предметов, начинающихся на звук «А».

3.Подготовка руки к письму: занятие с металлической рамкой – вкладышем «круг».

Цель: обогащать словарь детей (учить различать и называть живые существа и предметы окружающего мира, подбирать обобщающие слова); развивать фонематический слух (отрабатывать правильное произношение звуков, дифференцировать звук по месту расположения  в слове); развивать мелкую моторику, сенсомоторную координацию.

«Развитие речи, обучение письму в д/ш Монтессори – группах» стр.30-31..
	1.Занятия с числовыми красно- синими штангами, счет от 1 до 5.

2.Занятия с шершавыми цифрами 3, 4,5.

3.Соотнесение количества и соответствующих цифр от 1 до 5, используя материал чипсы и карточки с цифрами.

Цель: обучение счету от 1 до 10; освоение изображения и написания цифровых знаков, развитие мелкой моторики, зрительной и тактильной памяти; сопоставление количества и цифры, его обозначающей; знакомство со значением нуля; различение геометрических фигур круга, квадрата, треугольника, прямоугольника и их свойств.

«Практическая Монтессори -педагогика» Е. Хилтунен. Математика. Стр. 257-261.
	1.Расширение словарного запаса: занятие с набором карточек или муляжей на тему «Домашние животные»

2.Звуковые игры с коробочкой, с набором мелких предметов, начинающихся на звук «Б».

3.Подготовка руки к письму: занятие с металлической рамкой – вкладышем «круг».

Цель: обогащать словарь детей (учить различать и называть живые существа и предметы окружающего мира, подбирать обобщающие слова); развивать фонематический слух (отрабатывать правильное произношение звуков, дифференцировать звук по месту расположения  в слове); развивать мелкую моторику, сенсомоторную координацию.

«Развитие речи, обучение письму в д/ш Монтессори – группах» стр.30-31.
	1.Занятия с числовыми красно- синими штангами, счет от 5 до 10.

2.Занятия с шершавыми цифрами 3, 4,5.

3.Занятие с геометрической фигурой круг из геометрического комода.

Цель: обучение счету от 1 до 10; освоение изображения и написания цифровых знаков, развитие мелкой моторики, зрительной и тактильной памяти; сопоставление количества и цифры, его обозначающей; знакомство со значением нуля; различение геометрических фигур круга, квадрата, треугольника, прямоугольника и их свойств.

«Практическая Монтессори -педагогика» Е. Хилтунен. Математика. Стр. 257-261.

	2 занятие. Упражнения практической жизни (УПЖ)
	4 занятие. Сенсорное воспитание.
	6 занятие. Исследовательская деятельность (опыты, эксперименты).
	8 занятие. Сенсорное воспитание.

	Забота о самом себе»
 Программное содержание:занятие детей с рамками – застежками следующих видов: банты, шнуровки, булавки.

Цель: развивать мелкую моторику, концентрацию внимания, самостоятельность, координацию движений, последовательность действий.

 «Основные упражнения практической жизни». Пермякова Л.В., Смирнова Н.Н. стр. стр. 47-63.
	«Тепловое восприятие»
Программное содержание:занятие с табличками из различных материалов (дерево, железо, стекло, войлок, камень) на их узнавание, составление на ощупь пар табличек одинаковых по теплоте материала из которого они сделаны.

Цель: развивать тепловые ощущения от различных материалов, знакомить их с свойствами и применением в окружающей среде.

«Практическая Монтессори-педагогика» Е. Хилтунен. Стр. 118.
	«Снег превращается в воду»
Цель: пронаблюдать превращение снега в воду, закрепить агрегатные состояния воды.

«Работа в лаборатории для дошкольных Монтессори - групп. Часть 2. Вода и воздух» стр. 17-18.
	«Слух»
Программное содержание:занятие с шумовыми цилиндрами, научить находить пары одинаково шумящих цилиндров, ввести понятие громко-тихо, сравнивать звучание.

Цель: развивать и утончать слух, подготавливать к восприятию музыки, пробуждать акустическое внимание.

«Практическая Монтессори-педагогика» Е. Хилтунен. Стр. 123-124.


Декабрь
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя

	1 занятие. Развитие речи.
	3 занятие. Математика.
	5 занятие. Развитие речи.
	7 занятие. Математика.

	.1.Расширение словарного запаса: занятие с набором карточек или муляжей на тему «Одежда».

2.Звуковые игры с коробочкой, с набором мелких предметов, начинающихся на звук «Ж».

3.Подготовка руки к письму: занятие с металлической рамкой – вкладышем «трапеция».

Цель: обогащать словарь детей (учить различать и называть живые существа и предметы окружающего мира, подбирать обобщающие слова); развивать фонематический слух (отрабатывать правильное произношение звуков, дифференцировать звук по месту расположения  в слове); развивать мелкую моторику, сенсомоторную координацию.

«Развитие речи, обучение письму в д/ш Монтессори – группах» стр.31-32.
	1.Занятия с числовыми красно- синими штангами, счет от 5 до 10.

2.Занятия с шершавыми цифрами 5, 6, 7.

3.Соотнесение количества и соответствующих цифр от 1 до 7, используя материал чипсы и карточки с цифрами.

Цель: обучение счету от 1 до 10; освоение изображения и написания цифровых знаков, развитие мелкой моторики, зрительной и тактильной памяти; сопоставление количества и цифры, его обозначающей; знакомство со значением нуля; различение геометрических фигур круга, квадрата, треугольника, прямоугольника и их свойств.

«Практическая Монтессори -педагогика» Е. Хилтунен. Математика. Стр. 261-265.
	1.Расширение словарного запаса: занятие с набором карточек или муляжей на тему «Транспорт».

2.Звуковые игры с коробочкой, с набором мелких предметов, начинающихся на звук «Ш».

3.Подготовка руки к письму: занятие с металлической рамкой – вкладышем «трапеция».

Цель: обогащать словарь детей (учить различать и называть живые существа и предметы окружающего мира, подбирать обобщающие слова); развивать фонематический слух (отрабатывать правильное произношение звуков, дифференцировать звук по месту расположения  в слове); развивать мелкую моторику, сенсомоторную координацию.

«Развитие речи, обучение письму в д/ш Монтессори – группах» стр.31-32.
	1.Занятия с числовыми красно- синими штангами, счет от 5 до 10.

2.Занятия с шершавыми цифрами 5, 6, 7.

3.Соотнесение количества и соответствующих цифр от 1 до 7, используя материал чипсы и карточки с цифрами.

Цель: обучение счету от 1 до 10; освоение изображения и написания цифровых знаков, развитие мелкой моторики, зрительной и тактильной памяти; сопоставление количества и цифры, его обозначающей; знакомство со значением нуля; различение геометрических фигур круга, квадрата, треугольника, прямоугольника и их свойств.

«Практическая Монтессори -педагогика» Е. Хилтунен. Математика. Стр. 261-265.

	2 занятие. Упражнения практической жизни (УПЖ)
	4 занятие. Сенсорное воспитание.
	6 занятие. Исследовательская деятельность (опыты, экспериментыты).
	8 занятие. Сенсорное воспитание.

	Забота о самом себе»
Программное содержание:научить ребенка мыть руки, соблюдая определенную последовательность действий, чистить ботинки с использованием специальных предметов, стирать мелкие предметы одежды.

Цель: развивать мелкую моторику, концентрацию внимания, самостоятельность, координацию движений, последовательность действий.

1) «Основные упражнения практической жизни». Пермякова Л.В., Смирнова Н.Н. стр. стр. 64-76.

2) «Практическая Монтессори-педагогика» Е. Хилтунен. Стр. 38.
	«Угадай вкус»
Программное содержание:занятие с вкусовыми баночками, знакомство с различными вкусами, введение понятий сладкий - солёный, горький - кислый

Цель: развивать способность к различению вкуса, знать название основных вкусовых ощущений.

«Практическая Монтессори-педагогика» Е. Хилтунен. Стр. 119-120.
	«Вода и звук»
Цель: услышать звуки получаемые с помощью воды; при прохождении воздуха через воду; определить зависимость высоты звука от количества воды в стакане.

«Работа в лаборатории для дошкольных Монтессори - групп. Часть 2. Вода и воздух» стр. 11-16.
	«Угадай запах»
Программное содержание: занятие с цилиндрами с запахами, знакомство детей с различными запахами, с названиями ароматических веществ, пряностей.

Цель: тренировать способность к различению запахов, знать названия пахучих веществ.

«Практическая Монтессори-педагогика» Е. Хилтунен. Стр. 120-121.


Январь
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя

	1 занятие. Развитие речи.
	3 занятие. Математика.
	5 занятие. Развитие речи.
	7 занятие. Математика.

	1.Расширение словарного запаса: занятие с набором карточек или муляжей на тему «Посуда».

2.Звуковые игры с коробочкой, с набором мелких предметов, начинающихся на звук «В, Г».

3.Подготовка руки к письму: занятие с металлической рамкой – вкладышем «пятиугольник».

Цель: обогащать словарь детей (учить различать и называть живые существа и предметы окружающего мира, подбирать обобщающие слова); развивать фонематический слух (отрабатывать правильное произношение звуков, дифференцировать звук по месту расположения  в слове); развивать мелкую моторику, сенсомоторную координацию.

«Развитие речи, обучение письму в д/ш Монтессори – группах. » стр.33-34.
	1.Занятия с числовыми красно- синими штангами, счет от 5 до 10.

2.Занятия с шершавыми цифрами 5, 6, 7.

3.Соотнесение количества и соответствующих цифр от 1 до 7, используя материал чипсы и карточки с цифрами.

Цель: обучение счету от 1 до 10; освоение изображения и написания цифровых знаков, развитие мелкой моторики, зрительной и тактильной памяти; сопоставление количества и цифры, его обозначающей; знакомство со значением нуля; различение геометрических фигур круга, квадрата, треугольника, прямоугольника и их свойств.

«Практическая Монтессори -педагогика» Е. Хилтунен. Математика. Стр. 265-269.
	1.Расширение словарного запаса: занятие с набором карточек или муляжей на тему «Продукты».

2.Звуковые игры с коробочкой, с набором мелких предметов, начинающихся на звук «К, Ю».

3.Подготовка руки к письму: занятие с металлической рамкой – вкладышем «пятиугольник».

Цель: обогащать словарь детей (учить различать и называть живые существа и предметы окружающего мира, подбирать обобщающие слова); развивать фонематический слух (отрабатывать правильное произношение звуков, дифференцировать звук по месту расположения  в слове); развивать мелкую моторику, сенсомоторную координацию.

«Развитие речи, обучение письму в д/ш Монтессори – группах» стр.33-34.
	1.Занятия с числовыми красно- синими штангами, счет от 5 до 10.

2.Занятия с шершавыми цифрами 5, 6, 7.

3. Занятие с геометрической фигурой треугольник, из геометрического комода. 
Цель: обучение счету от 1 до 10; освоение изображения и написания цифровых знаков, развитие мелкой моторики, зрительной и тактильной памяти; сопоставление количества и цифры, его обозначающей; знакомство со значением нуля; различение геометрических фигур круга, квадрата, треугольника, прямоугольника и их свойств.

«Практическая Монтессори -педагогика» Е. Хилтунен. Математика. Стр. 265-269.

	2 занятие. Упражнения практической жизни (УПЖ)
	4 занятие. Сенсорное воспитание.
	6 занятие. Исследовательская деятельность (опыты, эксперименты).
	8 занятие. Сенсорное воспитание.

	«Забота об окружающей среде»
 Программное содержание:научить детей протирать пыль, сметать со стола мусор, мыть стол.

Цель: развивать самостоятельность, умение заботится об окружающей среде, познакомить с предметами существующими в помощь людям, воспитывать аккуратность, эстетическое восприятие.

1) «Основные упражнения практической жизни». Пермякова Л.В., Смирнова Н.Н. стр. стр. 77-79.

2) «Практическая Монтессори-педагогика» Е. Хилтунен. Стр. 37-38, 65-66.
	«Геометрические тела»
Программное содержание:знакомство с геометрическими телами, их свойствами, введение понятий шар, куб, цилиндр, конус, пирамида, призма.

Цель: развитие стереогностического восприятия, подготовка к изучению математики, концентрация внимания, развития мускульного чувства.

«Практическая Монтессори-педагогика» Е. Хилтунен. Стр. 130-132.
	«Воздух есть везде»
Цель: выяснить что везде нас окружает воздух, для чего он нужен его назначение.

«Работа в лаборатории для дошкольных Монтессори - групп. Часть 2. Вода и воздух» стр. 20, 23-25.
	«Таинственный мешочек»
Программное содержание:занятие с деревянными геометрическими фигурками помещенными в мешочек, откуда ребенок по просьбе педагога отыскивает на ощупь определенный предмет.

Цель:  развитие стереогностического восприятия, подготовка к изучению математики, концентрация внимания, развитие тонкой моторики.

«Практическая Монтессори-педагогика» Е. Хилтунен. Стр. 133.


Февраль
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя

	1 занятие. Развитие речи.
	3 занятие. Математика.
	5 занятие. Развитие речи.
	7 занятие. Математика.

	1.Расширение словарного запаса: занятие с набором карточек или муляжей на тему «Муз. инструменты».

2.Звуковые игры с коробочкой, с набором мелких предметов, начинающихся на звук «И, Н».

3.Подготовка руки к письму: занятие с металлической рамкой – вкладышем «круг».

Цель: обогащать словарь детей (учить различать и называть живые существа и предметы окружающего мира, подбирать обобщающие слова); развивать фонематический слух (отрабатывать правильное произношение звуков, дифференцировать звук по месту расположения  в слове); развивать мелкую моторику, сенсомоторную координацию.

«Развитие речи, обучение письму в д/ш Монтессори – группах» стр.34-36.
	1.Занятия с числовыми красно- синими штангами, счет от 5 до 10.

2.Занятия с шершавыми цифрами 7, 8, 9.

3.Соотнесение количества и соответствующих цифр от 1 до 9, используя материал веретена.

Цель: обучение счету от 1 до 10; освоение изображения и написания цифровых знаков, развитие мелкой моторики, зрительной и тактильной памяти; сопоставление количества и цифры, его обозначающей; знакомство со значением нуля; различение геометрических фигур круга, квадрата, треугольника, прямоугольника и их свойств.

«Практическая Монтессори -педагогика» Е. Хилтунен. Математика. Стр. 269-273.
	1.Расширение словарного запаса: занятие с набором карточек или муляжей на тему«Рабочие инструменты».

2.Звуковые игры с коробочкой, с набором мелких предметов, начинающихся на звук «О, Т».

3.Подготовка руки к письму: занятие с металлической рамкой – вкладышем «круг».

Цель: обогащать словарь детей (учить различать и называть живые существа и предметы окружающего мира, подбирать обобщающие слова); развивать фонематический слух (отрабатывать правильное произношение звуков, дифференцировать звук по месту расположения  в слове); развивать мелкую моторику, сенсомоторную координацию.

«Развитие речи, обучение письму в д/ш Монтессори – группах» стр.34-36.
	1.Занятия с числовыми красно- синими штангами, счет от 5 до 10.

2.Занятия с шершавыми цифрами 7, 8, 9.

3.Соотнесение количества и соответствующих цифр от 1 до 9, используя материал веретена.

Цель: обучение счету от 1 до 10; освоение изображения и написания цифровых знаков, развитие мелкой моторики, зрительной и тактильной памяти; сопоставление количества и цифры, его обозначающей; знакомство со значением нуля; различение геометрических фигур круга, квадрата, треугольника, прямоугольника и их свойств.

«Практическая Монтессори -педагогика» Е. Хилтунен. Математика. Стр. 269-273.

	2 занятие. Упражнения практической жизни (УПЖ)
	4 занятие. Сенсорное воспитание.
	6 занятие. Исследовательская деятельность (опыты, эксперименты).
	8 занятие. Сенсорное воспитание.

	«Забота об окружающей среде»
 Программное содержание:научить ребенка чистить и полировать металлические предметы, используя специальные приспособления; заботится о цветах (горшечных и срезанных).

Цель: развивать самостоятельность, умение заботится об окружающей среде, познакомить с предметами существующими в помощь людям, воспитывать аккуратность, эстетическое восприятие.

 «Практическая Монтессори-педагогика» Е. Хилтунен. Стр. 34,67.
	 «Сортировка предметов»
Программное содержание:занятие с набором мелких предметов, которые ребенок сортирует в определенные группы.

Цель:  развивать умение сравнивать, анализировать сортировать предметы, выстраивать связи со своими визуальными представлениями.

«Практическая Монтессори-педагогика» Е. Хилтунен. Стр. 134-135.
	«Горит или не горит»
Цель: дать детям представление о понятиях горит, не горит, плавится; горючих и не горючих материалах. Огонь- друг, огонь- враг.

«Работа в лаборатории для дошкольных Монтессори - групп. Часть 3. Огонь. Магнит» стр. 1-2.
	«Накладывающиеся геометрические фигуры»
Программное содержание:занятие с геометрическими фигурами (круг, квадрат, треугольник), трех основных цветов (красного, синего, желтого), по 10 шт каждый, различного размера.

Цель: утончение визуального чувства распознавание размеров, развитие конструктивных способностей, творчество, мышления.

«Практическая Монтессори-педагогика» Е. Хилтунен. Стр. 149.


Март
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя

	1 занятие. Развитие речи.
	3 занятие. Математика.
	5 занятие. Развитие речи.
	7 занятие. Математика.

	1.Расширение словарного запаса: занятие с набором карточек или муляжей на тему «Рыбы».

2.Звуковые игры с коробочкой, с набором мелких предметов, начинающихся на звук «У, Ф».

3.Подготовка руки к письму: занятие с металлической рамкой – вкладышем «овал».

Цель: обогащать словарь детей (учить различать и называть живые существа и предметы окружающего мира, подбирать обобщающие слова); развивать фонематический слух (отрабатывать правильное произношение звуков, дифференцировать звук по месту расположения  в слове); развивать мелкую моторику, сенсомоторную координацию.

«Развитие речи, обучение письму в д/ш Монтессори – группах» стр.36-38.
	1.Занятия с числовыми красно- синими штангами, счет от 1 до 10.

2.Занятия с шершавыми цифрами 7, 8, 9.

3.Соотнесение количества и соответствующих цифр от 1 до 9, используя материал веретена.

Цель: обучение счету от 1 до 10; освоение изображения и написания цифровых знаков, развитие мелкой моторики, зрительной и тактильной памяти; сопоставление количества и цифры, его обозначающей; знакомство со значением нуля; различение геометрических фигур круга, квадрата, треугольника, прямоугольника и их свойств.

«Практическая Монтессори -педагогика» Е. Хилтунен. Математика. Стр. 273-277.
	1.Расширение словарного запаса: занятие с набором карточек или муляжей на тему «Насекомые».

2.Звуковые игры с коробочкой, с набором мелких предметов, начинающихся на звук «Д, Х».

3.Подготовка руки к письму: занятие с металлической рамкой – вкладышем «овал».

Цель: обогащать словарь детей (учить различать и называть живые существа и предметы окружающего мира, подбирать обобщающие слова); развивать фонематический слух (отрабатывать правильное произношение звуков, дифференцировать звук по месту расположения  в слове); развивать мелкую моторику, сенсомоторную координацию.

«Развитие речи, обучение письму в д/ш Монтессори – группах» стр.36-38.
	1.Занятия с числовыми красно- синими штангами, счет от 1 до 10.

2.Занятия с шершавыми цифрами 7, 8, 9.

3.Занятие с геометрической фигурой прямоугольник, из геометрического комода.

Цель: обучение счету от 1 до 10; освоение изображения и написания цифровых знаков, развитие мелкой моторики, зрительной и тактильной памяти; сопоставление количества и цифры, его обозначающей; знакомство со значением нуля; различение геометрических фигур круга, квадрата, треугольника, прямоугольника и их свойств.

«Практическая Монтессори -педагогика» Е. Хилтунен. Математика. Стр. 273-277.

	2 занятие. Упражнения практической жизни (УПЖ)
	4 занятие. Сенсорное воспитание.
	6 занятие. Исследовательская деятельность (опыты, эксперименты).
	8 занятие. Сенсорное воспитание.

	«Особая форма движения»
 Программное содержание:научить красиво и грациозно двигаться по линии в форме эллипса, не нарушая её и не оступаясь, выдерживая ритм и темп сопровождающей мелодии, носить предметы.

Цель: развивать крупную моторику, координацию движений, концентрацию внимания, формировать мышцы, вырабатывать правильную осанку, чувства равновесия.

1) «Основные упражнения практической жизни». Пермякова Л.В., Смирнова Н.Н. стр. стр. 26-29.

2) «Практическая Монтессори-педагогика» Е. Хилтунен. Стр. 72-74.
	 «Геометрический комод 1»
Программное содержание:занятие с деревянными геометрическими фигурами различных размеров, наборами карточек соответствующих фигурам.

Цель: утончение зрительного чувства, сравнение и сопоставление форм различных размеров, развитие тонкой моторики, подготовка к геометрии.

«Практическая Монтессори-педагогика» Е. Хилтунен. Стр. 137-141.
	«Извержение вулкана»
Цель: знакомство детей с природными явлениями.

«Работа в лаборатории для дошкольных Монтессори - групп. Часть 3.  Часть 3. Огонь. Магнит» стр. 20.
	«Геометрический комод 2»
Программное содержание:занятие с деревянными геометрическими фигурами различных размеров, наборами карточек соответствующих фигурам.

Цель: утончение зрительного чувства, сравнение и сопоставление форм различных размеров, развитие тонкой моторики, подготовка к геометрии.

«Практическая Монтессори-педагогика» Е. Хилтунен. Стр. 137-141.


Апрель
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя

	1 занятие. Развитие речи.
	3 занятие. Математика.
	5 занятие. Развитие речи.
	7 занятие. Математика.

	1.Расширение словарного запаса: занятие с набором карточек или муляжей на тему «Цветы».

2.Звуковые игры с коробочкой, с набором мелких предметов, начинающихся на звук «Ч, Щ».

3.Подготовка руки к письму: занятие с металлической рамкой – вкладышем «четырехлистник».

Цель: обогащать словарь детей (учить различать и называть живые существа и предметы окружающего мира, подбирать обобщающие слова); развивать фонематический слух (отрабатывать правильное произношение звуков, дифференцировать звук по месту расположения  в слове); развивать мелкую моторику, сенсомоторную координацию.

«Развитие речи, обучение письму в д/ш Монтессори – группах» стр.38-41
	Закрепление пройденного материала.

1.Занятия с числовыми красно- синими штангами, счет от 1 до 10.

2.Занятия с шершавыми цифрами 0 до 9.

3.Соотнесение количества и соответствующих цифр от 0до 10, используя материал понравившийся ребенку.

Цель: обучение счету от 1 до 10; освоение изображения и написания цифровых знаков, развитие мелкой моторики, зрительной и тактильной памяти; сопоставление количества и цифры, его обозначающей; знакомство со значением нуля; различение геометрических фигур круга, квадрата, треугольника, прямоугольника и их свойств.

«Практическая Монтессори -педагогика» Е. Хилтунен. Математика. Стр. 269-273.
	1.Расширение словарного запаса: занятие с набором карточек или муляжей на тему «Деревья».

2.Звуковые игры с коробочкой, с набором мелких предметов, начинающихся на звук «С, Я».

3.Подготовка руки к письму: занятие с металлической рамкой – вкладышем «четырехлистник».

Цель: обогащать словарь детей (учить различать и называть живые существа и предметы окружающего мира, подбирать обобщающие слова); развивать фонематический слух (отрабатывать правильное произношение звуков, дифференцировать звук по месту расположения  в слове); развивать мелкую моторику, сенсомоторную координацию.

«Развитие речи, обучение письму в д/ш Монтессори – группах» стр. 38-41
	Закрепление пройденного материала.

1.Занятия с числовыми красно- синими штангами, счет от 1 до 10.

2.Занятия с шершавыми цифрами 0 до 9.

3.Соотнесение количества и соответствующих цифр от 0до 10, используя материал понравившийся ребенку.

Цель: обучение счету от 1 до 10; освоение изображения и написания цифровых знаков, развитие мелкой моторики, зрительной и тактильной памяти; сопоставление количества и цифры, его обозначающей; знакомство со значением нуля; различение геометрических фигур круга, квадрата, треугольника, прямоугольника и их свойств.

«Практическая Монтессори -педагогика» Е. Хилтунен. Математика. Стр. 269-273.

	2 занятие. Упражнения практической жизни (УПЖ)
	4 занятие. Сенсорное воспитание.
	6 занятие. Исследовательская деятельность (опыты, эксперименты).
	8 занятие. Сенсорное воспитание.

	«Особая форма движения»
 Программное содержание:установить тишину в комнате, научится её сохранять, стараться быть неподвижным  непродолжительное время.

Цель: воспитывать осознанное восприятие тишины, развивать самообладание, концентрацию внимания, терпение, умение раслаблятся.

1) «Основные упражнения практической жизни». Пермякова Л.В., Смирнова Н.Н. стр. стр. 29-31.

2) «Практическая Монтессори-педагогика» Е. Хилтунен. Стр. 74-78.
	«Цветные цилиндры»
Программное содержание:выстроить ряды цилиндров по принципу уменьшающейся величины и сравнить сериационные ряды.

Цель: утончение визуального чувства распознавание размеров, измерений , развитие конструктивных способностей, творчество, мышления. Подготовка к изучению математики, экспериментирование с величинами.

«Практическая Монтессори-педагогика» Е. Хилтунен. Стр. 135-136.
	«Фокус с магнитом»
Цель: дать детям представление о магните, предметы из каких материалов им притягиваются, как можно действовать им через бумагу, стекло, железо.

«Работа в лаборатории для дошкольных Монтессори - групп. Часть 3. Огонь. Магнит» стр. 8-11.
	«Биологический комод»
Программное содержание:знакомство с различными формами листьев разных растений, восприятие элементов природы.

Цель: расширение словарного запаса, развитие зрительного восприятия и различения форм, подготовка к изучению биологии.

«Практическая Монтессори-педагогика» Е. Хилтунен. Стр. 137-141.


Май

	 1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя

	1 занятие. Развитие речи.
	3 занятие. Математика.
	5 занятие. Развитие речи.
	7 занятие. Математика.

	1.Расширение словарного запаса: занятие с набором карточек или муляжей на тему «Овощи».

2.Звуковые игры с коробочкой, с набором мелких предметов, начинающихся на звук «М».

3.Подготовка руки к письму: занятие с металлической рамкой – вкладышем «квадрат».

Цель: обогащать словарь детей (учить различать и называть живые существа и предметы окружающего мира, подбирать обобщающие слова); развивать фонематический слух (отрабатывать правильное произношение звуков, дифференцировать звук по месту расположения  в слове); развивать мелкую моторику, сенсомоторную координацию.

«Развитие речи, обучение письму в д/ш Монтессори – группах» стр.26-27.
	1.Занятия с числовыми красно- синими штангами, счет от 1 до 5.

2.Занятия с шершавыми цифрами 1, 2, 3.

3.Соотнесение количества и соответствующих цифр от 1 до 3, используя числовые красно – синие штанги.

Цель: обучение счету от 1 до 10; освоение изображения и написания цифровых знаков, развитие мелкой моторики, зрительной и тактильной памяти; сопоставление количества и цифры, его обозначающей; знакомство со значением нуля; различение геометрических фигур круга, квадрата, треугольника, прямоугольника и их свойств.

«Практическая Монтессори -педагогика» Е. Хилтунен. Математика. Стр. 245-249.
	1.Расширение словарного запаса: занятие с набором карточек или муляжей на тему «Фрукты».

2.Звуковые игры с коробочкой, с набором мелких предметов, начинающихся на звук «П».

3.Подготовка руки к письму: занятие с металлической рамкой – вкладышем «квадрат».

Цель: обогащать словарь детей (учить различать и называть живые существа и предметы окружающего мира, подбирать обобщающие слова); развивать фонематический слух (отрабатывать правильное произношение звуков, дифференцировать звук по месту расположения  в слове); развивать мелкую моторику, сенсомоторную координацию.

«Развитие речи, обучение письму в д/ш Монтессори – группах» стр.26-27.
	1.Занятия с числовыми красно- синими штангами, счет от 1 до 5.

2.Занятия с шершавыми цифрами 1, 2, 3.

3.Соотнесение количества и соответствующих цифр от 1 до 3, используя числовые красно – синие штанги.

Цель: обучение счету от 1 до 10; освоение изображения и написания цифровых знаков, развитие мелкой моторики, зрительной и тактильной памяти; сопоставление количества и цифры, его обозначающей; знакомство со значением нуля; различение геометрических фигур круга, квадрата, треугольника, прямоугольника и их свойств.

«Практическая Монтессори -педагогика» Е. Хилтунен. Математика. Стр. 245-249.

	2 занятие. Упражнения практической жизни (УПЖ)
	4 занятие. Сенсорное воспитание.
	6 занятие. Исследовательская деятельность (опыты, эксперименты).
	8 занятие. Сенсорное воспитание.

	«Вводные или подготовительные упражнения»
Программное содержание: научить детей переносить различные предметы тихо и аккуратно (стул, поднос с материалом и т.д.), перекладывать ложкой крупу, пересыпать и переливать из одного кувшина в другой воду и сыпучие продукты.

Цель: развивать внимание, координацию движений, мелкую моторику, самостоятельность.

1) «Основные упражнения практической жизни». Пермякова Л.В., Смирнова Н.Н. стр. 1- 5, 15- 24.

2) «Практическая Монтессори-педагогика» Е. Хилтунен. Стр.19- 22,

26-30.
	 «Размер 1»
Программное содержание: визуальное различение величины в одном или двух измерениях при неизменной форме, занятие с блоками цилиндров, введение понятий размеров (толстый- тонкий, большой- маленький и т.д.), в том числе в сравнительной степени.

Цель:  визуальное различение величины в одном или двух измерениях при неизменной форме, научить сравнивать предметы по величине, выстраивать сериационный ряд, развивать мелкую моторику.

«Практическая Монтессори-педагогика» Е. Хилтунен. Стр. 86- 89.
	«Плавает или тонет»
Цель: поощрять ребенка исследовать, определить какие предметы плавают, а какие тонут, обучать простой классификации, уметь делать выводы по наблюдениям.

«Работа в лаборатории для дошкольных Монтессори- групп. Часть 1. Вода» стр. 5- 8.
	«Размер 2»
Программное содержание: визуальное различение величины в одном или двух измерениях при неизменной форме, занятия с розовой башней, введение понятий размеров (толстый- тонкий, большой- маленький и т.д.), в том числе в сравнительной степени.

Цель:  визуальное различение величины в одном или двух измерениях при неизменной форме, научить сравнивать предметы по величине, выстраивать сериационный ряд, развивать мелкую моторику.

«Практическая Монтессори-педагогика» Е. Хилтунен. Стр. 92- 94.


Содержание образовательных областей 

Социально-коммуникативное развитие

Содержание образовательной области "Социально-коммуникативное развитие" направлено на достижение целей освоения первоначальных представлений социального характера и включения детей в систему социальных отношений через решение следующих задач: 

- приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным); 

-развитие инициативы и самостоятельности в разных видах деятельности, умения делать выбор и нести ответственность за него; 

- развитие способности к волевым усилиям, самоконтролю и самодисциплине; 

- развитие умения выстраивать взаимодействие со сверстниками и взрослыми, умения договариваться, разрешать конфликты, адекватно проявлять чувства и уважать чувства других; 

- формирование первичных представлений о семье (ее составе, родственных отношениях и взаимосвязях, распределении семейных обязанностей, традициях и др.); 

- формирование первичных представлений об обществе (ближайшем социуме и месте в нем); 

Выделение «Социально-коммуникативного развития» в отдельную образовательную область важно, но и условно, так как процесс позитивной социализации пронизывает содержание всей Программы. Прежде всего, созданием и поддержанием социальной среды, как части образовательной среды группы, которая представляет собой систему условий социализации и индивидуализации детей. 
	Обеспечение эмоционального благополучия дошкольников достигается за счет установления партнерских отношений, уважения и принятия каждого субъекта образовательного процесса; осуществления непринужденного общения ребенка с детьми и взрослыми в разных видах деятельности; учета интересов и потребностей каждого ребенка. Направления деятельности в области социально-коммуникативного развития 
	Возможные формы и виды деятельности педагога и детей, самостоятельной деятельности детей, условий для развития социальных качеств личности 

	Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности 
	Передача существующих культурных норм и ценностей взрослыми, которые формируют и поддерживают социокультурную среду группы и являются примером. 

Проигрывание с детьми (на «уроках социальной жизни») жизненных ситуаций, за которыми стоят нормы уважения друг друга, поддержки, оказания помощи и т.п. 

Чтение и обсуждение стихов, рассказов, сказок, несущих насыщенность нравственными ситуациями. 

	Развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками 
	Создание условий для свободного общения и взаимодействия детей друг с другом и со взрослыми: 

-подготовленная среда, предполагающая деятельность ребенка самостоятельно и совместно с другими детьми, реализацию совместных проектов, игр, , исследовательской деятельности; 

-поддержка педагогом усилий детей на выстраивание позитивных отношений, на разрешение конфликтов; 

Демонстрация педагогов способов разрешения конфликтов на основе проявления чувств. 

Проведение коммуникативных игр, направленных на принятие другого, умение взаимодействовать 

	Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий 
	Подготовленная среда, предоставляющая возможность детям самостоятельно действовать, играть, исследовать, творить. 

Поддержка проявлений самостоятельности в любой деятельности и в решении проблемных ситуаций. 

Наличие правил группы, выполнение которых способствует развитию саморегуляции и самодисциплины. 

Особенности построения подготовленной среды, в которой каждый материал, игра, предмет творческой, продуктивной или исследовательской деятельности находится в одном экземпляре, что способствует формированию у детей умений ждать, терпеть, регулировать свои порывы. 

Коммуникативные игры и игры с правилами. 

«Урок тишины» 

	Развитие социального и эмоционального интеллекта, 

эмоциональной отзывчивости, сопереживания
	Создание педагогом позитивной атмосферы в группе, насыщенной эмоциональными проявлениями радости, 

веселости.

Демонстрация педагогом форм эмоциональной отзывчивости, проявления сопереживания, эмпатии, невербальных и вербальных форм поддержки.

Использование различных жизненных ситуаций для развития эмоциональной отзывчивости и сопереживания у детей:

-помощь более слабым детям, любым нуждающимся в помощи людям;

-поддержка расстроенным и огорченным детям и взрослым;

-изготовление подарков и писем заболевшим ребятам и взрослым;

-проговаривание взрослым вместе с ребенком чувств и называние их;

-предоставление возможности ребенку поделиться своими переживаниями и обсуждение их с ним;

-привлечение родителей к благотворительным акциям.   -организация взрослым дидактических кругов с группой (подгруппой) детей на различение эмоций;

чтение и обсуждение стихов, рассказов, сказок, несущих эмоциональную насыщенность, сопереживание, помощь и понимание нужд других.

	Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых 
	Подчеркивание педагогами важности принадлежности ребенка к семье, уважения всех членов семьи, ценности семейного уклада

Рассказ ребенка на кругу о своей семье, традициях и обычаях, интересных поездах, интересных необычных предметах, хранимых в семье.

Поддержка педагогом написания детьми писем членам своей семьи; создания портретов членов семьи, подготовки подарков и открыток своим родным.

Участие членов семьи в образовательных, досуговых событиях, проектах группы, совместных походах, экскурсиях. Подчеркивание педагогами важности принадлежности ребенка к сообществу детей группы, уважения всех членов группы, ценности уклада жизни группы.

	Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества
	Создание условий для реализации самостоятельности в трудовой и творческой деятельности:

-подготовленная среда, предоставляющая возможность каждому ребенку многократно практиковаться в самообслуживании и упражнениях по уходу за окружающей средой;

-подготовленная среда, предоставляющая возможность каждому ребенку многократно практиковаться в разнообразной творческой деятельности;

-презентация педагогом способов решить проблемы самообслуживания, способов быть активным в подготовленной среде, в том числе ухаживать за ней, украшать ее, поддерживать в ней порядок;

-презентация педагогом способов разнообразной творческой деятельности, соответствующей возрасту ребенка;

Создание атмосферы радости и удовлетворения от исполнения ребенком любых трудовых и творческих усилий – в самообслуживании, в уходе за окружающим, в решении возникающих проблем.

Демонстрация педагогом уважительного отношения к труду и творчеству детей и взрослых.

Поддержка попыток ребенка самостоятельно решить трудовые и творческие задачи.

	Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе
	Создание условий безопасного поведения в группе, трансляция принципов безопасности поведения на улице, в природе посредством правил группы .

Демонстрация педагогом безопасных форм взаимодействия с окружающим предметами.

Проигрывание и обсуждение с детьми возможных ситуаций, которые требуют внимания и  осторожности.

Чтение и обсуждение рассказов, стихов, направленных на формирование основ безопасного поведения в жизни.


Правила группы – часть социальной среды - разрабатываются взрослыми, но их формулировки обязательно обсуждаются с детьми, находится наиболее приемлемый вариант для данной группы. Каждое правило обсуждается в кругу; их можно проиграть в ролях. Например, обсуждая, что значит быть вежливым, проигрываем вежливые формы приветствий, просьбы, прощания, предложения помощи другим и т.п.

  Упражнения в жизненной практике
Цель: развитие независимости, самостоятельности, навыков самообслуживания, концентрации внимания, координации движений, крупной и мелкой моторики, реализация потребностей двигательной активности, подражание деятельности взрослым, навыки социального поведения.

Для формирования точности движений важно создать подготовленную среду, учитывая моторные потребности ребенка. Оборудование по величине и удобству должно быть подобрано соответственно силе и росту ребенка. В этой среде ребенку надо предложить всевозможные виды упражнений.  Предметы для упражнений подбираются таким образом, чтобы ребенок ясно понимал  цель своей деятельности. Надо также создать возможность для совместной деятельности детей. Жизнь в детском учреждении дает многочисленные возможности свободного применения сложных движений в социальной группе, таких, как приготовление завтрака, помощь при одевании и раздевании.

Подобраны упражнения жизненной практики так, что часть из них происходит и в повседневных домашних делах. Постепенно жизненно важная деятельность может выполняться ребенком совершенно самостоятельно. С увеличением независимости у ребенка растет уверенность в себе и чувство собственного достоинства.

Материалы для упражнений в навыках практической жизни должны по цвету, форме, величине, удобству и притягательности отвечать детским потребностям.

Для ребенка интересен подробный анализ сложных действий. Учитель проводит занятие или упражнение медленно и тщательно анализирует его так, чтобы сложная структура действия стала для ребенка понятной.

Наведение порядка в среде, где находится ребенок, благоприятствует усвоению им образцов социального поведения и созданию внутреннего духовного строя. Чем более независим ребенок от помощи взрослого, тем больше у него освобожденных творческих сил для развития и построения образцов собственного поведения в обществе.

Цели упражнений в обучении навыкам жизненной практики можно обобщить следующим образом:

· возможность реализовать потребность в различных движениях. При этом ребенок учится контролю и координации собственных движений;

· возможность пережить некоторую деятельность как завершенный процесс с началом, серединой и концом;
· возможность
пережить некоторую  деятельность как процесс,  состоящий из нескольких этапов, как упорядоченную деятельность;

· ребенок впервые имеет право выбора - он выбирает материал, место работы с ним и длительность своей деятельности;

· развитие независимости ребенка от взрослого, его самостоятельности и тем самым укрепление чувства собственного достоинства и  самооценности;

· подготовка ребенка к работе со всеми остальными материалами.

Упражнения подразделяются на пять основных групп:

- Вводные упражнения (Упражнения периода адаптации для развития контроля  и координации движений);

-Упражнения по уходу за собой для развития самообслуживания;

-Упражнения, обучающие заботе об окружающей среде;

-Особые формы движения

 Вводные упражнения:

1. Как ходить по группе (ориентация в пространстве; осторожная ходьба, чтобы не натыкаться на предметы; тихая ходьба, чтобы не мешать другим).

2. Ношение предметов (стула, стола, коврика, маленьких предметов).

3. Открывание, закрывание (тюбиков, баночек; открывание и закрывание двери).

4. Раскатывание и скатывание коврика.
5. Складывание  и  сворачивание  (складывание  салфеток; заворачивание предмета в бумагу).

6. Пересыпание, переливание (пересыпание зерен ложкой; пересыпание зерен из кувшина; переливание воды из кувшина)

Упражнения по уходу за собой:

1. Расстегивание и застегивание различных видов застежек (рамки с пуговицами, молнией, кнопками, бантами, шнурками и петлями, булавками, “ липучками “ , крючками, ремнями и пряжками).

2. Мытье рук.
3. Стирка.

4. Чистка обуви.
5. Обращение с зеркалом (маленькое зеркало - отражается только лицо; среднее зеркало - отражается половина тела; большое зеркало - отражение в полный рост)

Упражнения, обучающие уходу за окружающим: А). Внутри дома

1. Протирание пыли.

2. Подметание (со стола, с пола).

3. Мытье (стола; посуды).
4. Уход за цветами (горшечными; срезанными).

Особые формы движения:

1. Умение ходить красиво, грациозно, вырабатывать чувство равновесия (ходьба по линии, ношение предметов).

2. Умение сохранять тишину и неподвижность (упражнение в тишине)

Работа с Монтессори – материалами развивают у детей навыки самообслуживания по уходу за собой: мытье рук, действия с ложкой, застегивание пуговиц, ремней, шнуровка и т. д . Заботу об окружающей среде: протирание пыли, мытье стола, мытье пола, уход за цветами и т.д.

Основы культуры поведения: как приветствовать друг друга, как благодарить, помогать и просить о помощи, накрывать стол, делать сервировку и т.д. Дети приобретают навыки позитивного социального поведения, знакомятся с основами этикета на «уроках социальной жизни».
Формы, приемы организации образовательного процесса по образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»

	Совместная образовательная деятельность педагогов и детей
	самостоятельная деятельность детей
	образовательная деятельность в семье

	Совместная индивидуальная деятельность в подготовленной среде (презентация, обсуждение, беседа) Совместная подгрупповая деятельность. Дидактические игры, экспериментирование и исследования Продуктивная деятельность.

Общие занятия (круги) Поддержка Личный пример Наблюдения Чтение художественной литературы Беседы Проблемные ситуации

Поисково-творческие задания, упражнения 
	Самостоятельная работа с дидактическим материалом

Взаимодействие и игры со сверстниками: Исследование,.

Совместная со сверстниками продуктивная деятельность. Экспериментирование Наблюдение.
	Взаимодействие в быту, общение Личный пример Совместная творческая и проч. деятельность Экскурсии, путешествия Наблюдения Чтение Беседа Объяснение


Познавательное развитие

Познавательная область образования предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.)..

Познавательное развитие  на занятиях по системе Монтессори можно разбить условно на несколько направлений:

1. Сенсорное развитие

2. Математическое развитие

3. Знакомство с основами знаний о природе и культуре.
Познавательное развитие ребенка тесно взаимосвязано со всеми другими образовательными областями и реализуется посредством самостоятельной и совместной деятельности детей в продуманной и тщательно выстроенной подготовленной предметной развивающей среде и создания атмосферы исследовательского и творческого поиска, интереса к явлениям окружающей жизни, радости познания, решения поисковых задач.

Сенсорное развитие

Сенсорное развитие ребенка является базой формирования представлений об окружающем мире, познавательных процессов, умственного развития, развития навыков самообучения, подготовки к дальнейшим формам учения.

Косвенная цель: подготовка ребенка к переходу на новый абстрактный уровень мышления,  развитию речи и математических представлений.

Задачи:

-формировать чувственную базу интеллектуального развития;

-формировать систему представлений о качествах окружающих предметов, их разнообразии;

- развивать умение сравнивать, анализировать;

-готовить к изучению математики, музыки, других направлений.

Основные группы материалов для органов чувств:

-материалы для развития зрения

-материалы для развития осязания

-материалы для развития слуха

-материалы для развития чувства тяжести

-материалы для развития чувства тепла

-материалы для развития обоняния

-материалы для развития вкуса

- материалы для развития «стереогностического чувства»

Сенсорная зона  может быть дополнена  развивающими  сенсорными  материалами: матрешки, пирамидки, мозаики, конструкторы и т.д. 
Знакомство с основами знаний о природе и культуре

В пространстве знакомства детей с природой и культурой представлены материалы с помощью которых они могут знакомиться с основами географии, астрономии, ботаники, зоологии, физики, химии. Такое обучение  способствует развитию творческого мышления и формированию компетентности каждого ребенка в различных областях действительности.

Занятия по изучению природы и культуры направлены не только на получение информации об окружающем мире, но и на приобретение навыков самостоятельного добывания информации, ее проживание, использование в практической деятельности. Область природы и культуры охватывает все возможные стороны жизни человека и их взаимосвязь, поэтому задача  педагога предоставить условия не только для получения информации интересующей детей, но и помочь им раскрыть взаимосвязь явлений, определиться в своей личной причастности к явлениям окружающего мира.

В процессе изучения природы и культуры у дошкольников закладываются основы экологии, даются представления о связи человека с природной средой и условиями жизни, дети знакомятся с этически ценными нормами и правилами поведения в природе. Происходит знакомство с основами безопасности жизнедеятельности и валеологическими знаниями.

За время своего пребывания на Монтессори-занятиях  ребенок проживает одну и ту же тему три или четыре раза, но каждый раз – это проживание происходит на новом уровне, а осознание проблем и взаимосвязей рассматривается с точки зрения нового жизненного опыта.

С живой и неживой природой дети знакомятся в своих собственных исследованиях свойств и особенностей предметов и веществ. Организуется детское экспериментирование с различными веществами: водой, снегом, воздухом, песком, землей, глиной; наблюдения за жизнью животных и растений.

В ознакомлении с явлениями общественной жизни  основной темой является жизнь и труд взрослых, приобщение дошкольников к культурно-историческим ценностям окружающих их людей. Важной составляющей является патриотическое воспитание. Дети знакомятся с достопримечательностями родного города, края, страны, знакомятся с фольклором, сказками, из которых узнают об особенностях условий жизни человека в древности и современности.

Цель: формирование целостного восприятия картины мира, осознание своего места во Вселенной и взаимосвязи всех явлений природы, осознание ответственности за преобразования, производимые человечеством на Земле и в Космосе.

Примерное содержание раздела «Основы естествознания»

	Содержание
	Материалы

	Первичные представления о себе, других людях

Я и моя семья

Формировать представление о семье, ее составе

Я и мой детский сад
	Лента «От рождения до старости» Карточки для чтения с классификацией

«Семья»

Таблица родственных названий Лента истории семьи, альбомы с фотографиями семьи.

Фотографии детей группы, взрослых, работающих с детьми.

	Первичные представления о ботанике. Дать детям возможность познакомиться с богатым миром растений, их простейшей классификацией; строением растений, и их частей (лист, цветок, корень и т.п.). Дать представление о развитии растений, способах их размножения. О характерных растениях разных климатических зон. О растениях, которые человек использует в пищу, для изготовления необходимых предметов, одежды и т.п.
Предоставить возможность самостоятельно ухаживать за растениями, изучать отличие одного растения от другого, самостоятельно и с помощью сажать растения и наблюдать за их ростом.
	Карточки для чтения классификацией по теме

«Растения» (комнатные, цветы, деревья, кустарник, овощи, фрукты, ягоды, травы, лекарственные растения, первоцветы) Материалы и карточки, посвященные строению дерева, листа, цветка, зерна.

Материалы «Развитие растения» (от семечка до плода), «Строение дерева» Энциклопедии. Гербарии

Коллекции семян и плодов. Материал «Дерево-лист-плод» Лента « От семени до плода»

Муляжи овощей, фруктов, ягод, грибов. Карточки для чтения с классификацией: овощи, фрукты, ягоды, грибы, деревья, цветы Книжечки и мини-энциклопедии о разнообразии растений, их использовании человеком.

Набор необходимого для посадки и ухода за комнатными растениями, посадки рассады, уходу за ней.

	Первичные представления о зоологии и анатомии

Знакомить детей с разнообразием животного мира, простейшими классификациями: по классам (насекомые, рыбы, земноводные, пресмыкающиеся, птицы, млекопитающие) по местам обитания, по отношению к человеку (домашние, дикие), по способам зимовки и т.п.

Предоставить возможность исследовать особенности строения представителей разных классов.

Расширять представления детей о циклах развития представителей разных классов животных.

Организовывать наблюдения за животными и птицами, учить ухаживать за ними.

Знакомить со строением тела человека, основами  здоровьесбережения.
	Фигурки разных животных (домашних и диких; обитателей разных регионов мира; обитателей морей, гор, пустыни и т.п.) Карточки для чтения с классификацией

«Домашние животные», «Дикие животные»,

«Животные Севера», «Животные жарких стран» и т.п.

Энциклопедия «Домашние животные»,

«Дикие животные»

Карточки и пазлы «Строение животных» (бабочка, кузнечик, рыба, лошадь, лягушка, черепаха и т.п.)

Карточки жизненных циклов млекопитающих, насекомых, земноводных, пресмыкающихся, птиц.

Материал «Животные мира» (карта материков и набор характерных для каждого материка животных)

Карточки для чтения с классификацией

«Внешнее строение человека» «Лицо»,

«Внутреннее строение человека» Материал «Строение человека»

	Первичные представления о свойствах и отношениях объектов неживой природы
	Опыты для самостоятельной работы в лаборатории.

	Вода

Знакомство со свойствами воды.

Вода в природе. Реки, озера, моря, океаны и т. п. Заливы, проливы, острова… Осадки.

Жизнь водоемов: обитатели рек, озер, морей и океанов.

Вода на службе человека:

вода в быту; вода помогает человеку передвигаться, добывать электроэнергию, производить полезные материалы.

Вода – стихия. Наводнения, шторм, 2весенний разлив рек

Огонь

Свойства огня. Огонь-друг, огонь- враг. Правила обращения с огнем.

Работа пожарных. Свойства воздуха.

Исследования «Почему птицы летают?»,

«Как летает самолет?» Знакомство с историей освоения воздушного пространства
	Карточки для чтения с классификацией «Вода в природе»

Карточки для чтения с классификацией

«Строение реки», «Осадки», «Облака» Схема круговорота воды в природе.

.Карточки для чтения с классификацией

«Обитатели морей и океанов», «Обитатели рек и озер». Энциклопедии «Обитатели морей и океанов», «Обитатели рек и озер»

Карточки для чтения с классификацией

 «Транспорт». 

	
	Карточки для чтения с классификацией

«Огонь на службе человека»

	
	Опыты для совместной и самостоятельной работы в лаборатории

	Человек и культура

Первичные представления о расах и народах мира.

Знакомство с разнообразием рас, народов, народностей, их культурными особенностями
	Фотографии людей разных рас, народов, в разных одеяниях, рядом с жилищами.

Коллекции культурных предметов разных народов, разных стран мира.

	Человек и культура

Первичные представления о материальных потребностях человека

Потребности человека в жилье, транспорте, предметах быта, электорприборах, средствах связи, мебели, одежде и обуви и проч.

Создание условия для изучения истории предметов быта, классификации по разным признакам, объединения по обобщающим понятиям; исследования причин появления того или иного предмета быта и перспектив развития.
	Карточки с изображением разных видов жилищ. 

	
	Фигурки разного вида транспорта Карточки для чтения с классификацией

«Транспорт»

Материал на классификацию транспорта по видам.

	
	Фигурки разного вида мебели, электроприборов. Карточки для чтения с классификацией «Мебель»,

«Электроприборы»

Дидактический материал – история развития некоторых бытовых приборов.

Образцы изготовления мебели из бросового материала.

	
	Фигурки разного вида посуды, инструментов Карточки для чтения с классификацией

«Посуда», «Инструменты»

	
	Дидактический материал – история развития некоторых бытовых инструментов, посуды. Образцы изготовления посуды из соленого теста, бросового материала

	
	Фигурки разного вида одежды, обуви. Карточки для чтения с классификацией

«Одежда», «Обувь»

Дидактический материал – история развития одежды, обуви.

Виды тканей, способы переплетения. Образцы одежды для украшения, раскрашивания.

Разрезные картинки, раскраски.

Образцы тканей и материалов с подписями.

	Человек и культура

Первичные представления о социальных потребностях человека

Основы представлений о социальных потребностях человека: потребности в чтении, различных видах искусства, творчества, коммуникации, спорте, религии.
	Фотографии и карточки разных направлений социальных потребностей человека: изобразительного искусства и архитектуры, театра, балета, спорта

	Первичные представления о времени Знакомство с исчислением времени, формирование ориентирования в ходе событий от прошлого к будущему, подготовка к изучению исторических событий и к понимаю прошлого, как части культурной жизни общества и основы развития общества в настоящем и будущем.
	Календари разного вида: круговые, настенные, отрывные. Материал «Календарь»

Годовой круг. Серия лент и карточек к ним

«Части суток», «Дни недели», «Месяцы года». Часы. Модель часов с двигающимися стрелками. Песочные часы, водяные часы, солнечные часы.

Карточки на определение времени по часам.


Речевое развитие

Речь выступает одним из важнейших средств взаимодействия людей и проявляется в дошкольном возрасте, прежде всего, в диалогах и полилогах, в которых говорящие обмениваются мыслями, ставят уточняющие вопросы друг другу, обсуждая предмет разговора. Постепенное совершенствование и усложнение содержания и формы диалога и полилога позволяет включать в них сначала элементы, а затем и полноценные монологи описательного и повествовательного характера, а также элементы рассуждений.

Развитие диалогической и монологической речи требует формирования следующих составляющих:

· собственно речи (ее фонетико-фонематического и лексико-грамматического компонентов);
· речевого этикета (элементарные нормы и правила вступления в разговор, поддержания и завершения общения);

· невербальных средств (адекватное использование мимики, жестов).

Для того, чтобы у ребенка сформировалась связная, грамматически правильно построенная речь, необходимо создание педагогами развивающей речевой среды. Важным условием развития связной речи  и    коммуникативных навыков является предоставление детям возможности свободного общения: развитие связной речи требует не только восприятия правильной  речи  взрослых, но и самостоятельности вербального выражения.

Таким образом, развитие речи, психических процессов и моторных функций, связанных с речью, осуществляется в системе и связано со всеми разделами программы. Все виды речевой деятельности являются предметом  повседневного внимания и целенаправленного обучения на общих и свободных занятиях, а именно:

· повседневное общение;

· самостоятельная деятельность с речевыми материалами в подготовленной среде;

· индивидуальные трехступенчатые уроки, или уроки названий.

  расширение словарного запаса
через индивидуальные  и  групповые занятия с материалами на  классификацию;

· коллективные упражнения с речевым материалом в дидактическом круге;
· занятия с подгруппой детей, состав которой определяется уровнем развития и интересов детей;

Дидактический круг часто включают  в  себя артикуляционную гимнастику, разучивание потешек, скороговорок, считалок, стихов; отгадывание и разучивание загадок;  чтение, обсуждение и драматизацию
различных произведений, сочинение детьми сказок и рассказов по картинкам или по плану.
Как  видим, в дошкольном детстве закладываются такие речевые навыки, как говорение, письмо и слушание.

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры и реализуется через задачи:

· обогащения активного словаря;

· развития связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи;

· развития речевого творчества;

· развития звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха;

Цель: помочь детям овладеть разными видами речевой деятельности: слушанием, говорением, письмом, чтением.

Цель педагога — выстроить образовательную среду, организовать продуктивный и познавательный процесс, а так же с помощью наблюдения анализировать продуктивную деятельность детей с точки зрения их художественно-эстетического роста.

Формы работы в разновозрастной группе

К основным формам работы в разновозрастной группе по системе Монтессори относятся:

1. Свободная работа детей с Монтессори – материалами.

2. Индивидуальные занятия педагога с ребенком, во время которых передается способ деятельности с материалом, которые проводятся в время свободной работы детей с материалами.

3. Коллективное занятие «Круг».
4. Творческие занятия с малой группой детей (8-12 человек) одного возраста  или разных возрастов в зависимости от целей занятия, его содержания и уровня развития детей группы.

Свободная работа с Монтессори-материалами не планируется. Каждому ребенку предоставляется возможность самостоятельного выбора материала, места и длительности работы с ним, а также партнера. Педагог наблюдает деятельность детей и, при необходимости, помогает им, предлагает материал или упражнение, отвечает на вопросы детей. Ценность такого вида деятельности в том, что происходит самообучение ребенка с помощью автодидактических материалов. Разновозрастность группы способствует установлению практики взаимного обучения, когда старшие дети оказывают помощь младшим детям в освоении нового. Свободная работа детей с материалами эффективна при соблюдении ряда условий:

· подготовленность педагога к созданию такой среды; организации самостоятельной и совместной свободной деятельности; созданию атмосферы успешности, получения удовольствия от активной учебной игровой, исследовательской деятельности, самообразования;

· подготовленность среды, предоставляющей  каждому ребенку возможность реализовать его потребность в активной деятельности, познании, исследовании, игре;

· выполнение всеми участниками образовательного процесса правил группы.

Индивидуальные занятия должны планироваться на основе наблюдений за работой детей, оценки динамики развития каждого ребенка. Задача педагога работать с каждым ребенком в зоне его ближайшего развития. Индивидуальные занятия бывают следующих видов:

· презентация работы с материалом длительностью не более 5 минут. Презентация — это предъявление ребенку наикратчайшего способа достижения цели, отвечающей внутреннему смыслу материала. Например: педагог показывает как безошибочно построить розовую башню из 10 кубов разной величины. Но из этого не следует, что в дальнейшем ребенок будет работать с материалом только по алгоритму презентации. Наступает время упражнений с ним.

· упражнения с материалами. После освоения основного алгоритма презентации материала, ребенок переходит к разнообразным упражнениям с ним. Некоторые из которых ему предлагает педагог,  другие он придумывает  сам. Упражнения с материалами способствуют развитию  творческого мышления детей и их воображения. Именно разнообразные упражнения с материалами помогают ребенку в целенаправленной деятельности, незаметно для него самого, сформировать базовые понятия о свойствах и отношениях объектов окружающего мира, их форме, цвете, размере, материале, звучании, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствии  и других свойствах.

· «трехступенчатый урок» (термин М. Монтессори)

Во время него ребенок осваивает новые понятия (не более 3-5 минут).

1 ступень:

педагог устанавливает связь между предметом и названием: он указывает на предмет и при этом четко и ясно произносит его название:Это - «...» .

2 ступень:

фаза закрепления представления о предмете, формирование пассивного  словаря. Она может занять разное время у разных детей. Учитель называет предмет и дает ребенку поручения: «Дай мне....», «Положи...»,« Принеси..» и т.п.
3 ступень:

педагог  указывает на предмет и  предлагает  ребенку назвать  его:  «Что   это?»

Теперь название предмета становится частью его активного словаря.

Коллективное занятие («дидактический круг»)

Проводится в заключительной части свободной работы детей с материалами. Продолжительностью не более 15-20 минут, которое проводится на каждом занятии  по определенному плану. Он поддерживает общий ритм жизни детской группы, что соответствует потребностям детей дошкольного возраста, переживающих сенситивный период порядка,  открытый М. Монтессори. Круг состоит из нескольких обязательных частей:

«Движение по линии»

«Урок тишины» (термин М. Монтессори)

Коллективное упражнение с одним или двумя материалами

Коммуникативная игра/разучивание стихотворения или песни с движением.

Формы работы детей в специально подготовленных пространственно-коммуникативных средах

	Направления развития
	Индивидуальные формы
	Подгрупповые формы (малыми подгруппами и возрастными подгруппами)
	Общие групповые формы (дидактические круги)
	Основная форма деятельности детей

	Социально- коммуникативное
	Обсуждение с ребенком проблемной социальной ситуации, проявление чувств
	Проговаривание способов разрешения конфликтов, социальных ситуаций
	Уроки социальной жизни (уроки вежливости и грации)

Урок тишины Коммуникативные игры
	Свободная самостоятельная деятельность в подготовленной развивающей среде

	Познавательное
	Презентация материалов Трехступенчатый урок Упражнения
	Игры на расстоянии Тематические игры Презентации материалов
	Дидактические тематические круги Презентации материалов Обсуждение событий Проектная деятельность
	Свободная самостоятельная деятельность
в подготовленной развивающей среде

	Речевое
	Презентация материалов Трехступенчатый урок Упражнения
	Игры на расстоянии Тематические игры Презентации материалов
	Речевые игры Дидактические тематические круги Презентации материалов Обсуждение событий
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Деятельностный подход, на котором выстраивается дидактика системы Монтессори, предполагает выделение продуктов деятельности детей, придание им особой ценности и непосредственное использование их для анализа и  оценки всестороннего психического развития ребенка.

Коллекция детских работ собирается в индивидуальное портфолио ребенка и периодически (не реже 2-х раз в год) анализируется педагогом в соответствии с поставленной им задачей. Например, педагог выделяет из коллекции ребенка его письменные работы и анализирует их с точки зрения формирования навыка письма. Подобным образом, он может исследовать развитие навыков элементарного счета и способов их записи;). Портфолио наглядно демонстрирует прогресс в развитии ребенка и  наряду с днев навыков ручного никами педагогических наблюдений и картой достижений ребенка представляется на обсуждение с родителями.

Особой ценностью портфолио обладает и для самого ребенка, который, разглядывая историю своей жизни в детском саду через собственные работы, формирует и укрепляет свою самооценку и стремление сравняться в своих знаниях и умениях со сверстниками.

Любой документ детского портфолио является результатом умения ребенка довести начатое дело до конца и естественным образом, без специальных взрослых назиданий, приучает детей ценить сам труд и его результаты.

Индивидуальная карта достижений ребенка (Приложение 1)
Два раза в год перед индивидуальными собеседованиями с родителями Монтессори-педагоги заполняют карты достижения детей по специальной  схеме опосредованного исследования их развития. Наблюдая свободную деятельность детей педагоги определяют уровень развития каждого ребенка на данный момент и выявляют динамику изменений, сопоставляя с предыдущими записями.

Результаты, заносимые педагогами в дневники наблюдений, «Индивидуальные карты достижений ребенка», информация в портфолио служат для анализа профессиональной деятельности; взаимодействия с семьями; изучения характеристик образования детей. По ним не  осуществляется аттестация педагога, и они не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей, как это требуется во ФГОС дошкольного образования.

Планируемые результаты

Целевым ориентиром освоения Программы является комплексная характеристика ребенка, складывающаяся в процессе жизнедеятельности в детской образовательной организации.

В Монтессори-образовании этот процесс называется определяющим термином «нормализация» и имеет специальное значение. «Нормальный» здесь не несет значения «типичный», «средний» и даже «обычный». Термин «нормальный» и «нормализация» используется для описания уникального процесса, который М. Монтессори  открыла в развитии ребенка. 

В группе по системе Монтессори  ребенок получает адекватный и максимально полный для своего возраста образ окружающего мира – природы, культуры и общества, образ самого себя и своего места в мире. 

Имея свободу движений и возможность проявить двигательную активность в специально-выделенном помещении, постоянно соприкасаясь с водой, песком, с сыпучими материалами, дети укрепляют свое здоровье и хорошо себя чувствуют. 

Показатели реализации программы

1. Всестороннее развитие ребенка во всех направлениях психической деятельности;

2. Формирование в ребенке инициативности, ответственности в условиях свободы выбора; 

3. Максимальная эффективность освоения задач, заложенных в Монтессори – материалах; 

4. Развитие аналитических функций мыслительной деятельности, когда ребенок может обнаружить и исправить собственную ошибку;

5. Возможность поэтапного освоения навыка;

6. Развитие у детей сенсорных  представлений (представлений о математических свойствах и качествах предметов, геометрических форм и величин, зависимостях и закономерностях);

7. Развитие сенсорных (предметно-действенных) способов по​знания математических свойств и отношений: обследование, сопоставление, группировка, упорядочение, разбиение;

8. Развитие точности восприятия; концентрации внимания; памяти ребенка и умения работать по образцу; приучение к порядку;

9. Развитие социально-адаптивных навыков и уважения к правам других;

10.Развитие точной, аргументированной и доказательной речи, обогащение словаря ребенка.

К концу обучения дети могут:

- Специфические навыки по зонам.

Зона упражнений практической жизни:

- самостоятельно заботиться о себе (одеваться и раздеваться, мыть руки, умываться, причесываться, чистить обувь и т.д.)

- заботиться об окружающей среде, о помещении, в котором он находится (подметать, вытирать пыль, мыть стол, составлять букет из срезанных живых цветов и т.д.)

- соблюдать правилам хорошего тона, вежливого поведения в обществе, а также выполнять комплекс специальных упражнений на совершенствование общей координации движений.

Зона сенсорного развития:

- Собирать предметы по принципу увеличения - уменьшения;

- Называть основные цвета и некоторые оттенки;

- Различать шершавые и гладкие поверхности;

- Называть круг, треугольник, квадрат, прямоугольник, шар, куб, многоугольник

-Называть куб, шар, конус, цилиндр,  трех-, четырёхгранная пирамида, трех-четырехгранная призма, овоид, эллипсоид;

- Различать вес (тяжелый – легкий, тяжелее – легче)

- Различать шумы: (громкий – тихий, громче – тише)

- Различать и систематизировать геометрические формы, сравнивать форму с контуром, находить пары;

- Работать  с  трафаретами;

Зона математического  развития

- Уметь  выстраивать  числовой  ряд  от  1  до  10;

- Узнавать  и  называть  цифры  от  1  до  10;

- Устанавливать  взаимосвязь между количеством и символом;

- Знать  десятичную систему исчисления;

-  Владеть навыками построения многозначных чисел;

-  Владеть операциями сложения, вычитания, умножения и деления;

- Ориентироваться в числах в пределах тысячи;

Зона языкового развития

- Обводить  буквы на  манке  или  карандашом,  сравнивая  с  образцом;

- Знать  буквы;

- Соотносить  звук  с  буквой;

- Составлять слова с помощью подвижного алфавита;

- Читать по слогам;

- Писать буквы;

- Списывать слова;

- Списывать предложения.

Психологические качества:

В Монтессори-группе дети получают возможность не только интеллектуального, но и психологического развития. Уникальное в педагогике уважение к индивидуальности ребенка метода Монтессори создает благоприятную почву для развития таких качеств как:

- Уверенность в себе

- Позитивная самооценка

- Самостоятельность

- Высокая познавательная мотивация

- Умение делать выбор исходя из своих реальных потребностей

- Способность концентрироваться на работе

- Умение общаться

- Трудолюбие

- Внутренняя мотивация к обучению

- Развитие ребенка по методу Монтессори дает основательную базу для формирования личности - личности всесторонне развитой, ответственной, счастливой и образованной.  -  - Способность концентрироваться на работе,

- Самостоятельность, они обладают хорошими навыками общения в социуме и внутренней дисциплиной. Метод формирует также сознательное послушание, тренирует волю, высокое чувство ответственности и стремление к самосовершенствованию, развивает интуицию и социальную адаптированность.

Занятия проводятся в микрогруппах (6-8 человек) с периодичностью 2 раза в неделю, 72 раза в год,  от 15 до 30 минут в зависимости от возраста.

II РАЗДЕЛ
КОМПЛЕКС ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИХ

УСЛОВИЙ
Подготовленная развивающая среда – один из важнейших факторов метода Монтессори. Это – система специальных материалов, их расположение в помещении для занятий. Материалы Монтессори – предметы или их наборы, проникнутые внутренней логикой, доступной для самостоятельного восприятия ребёнка и способствующие его саморазвитию.

1. Зона упражнений в практической жизни
Для формирования точности движений важно создать подготовительную среду, учитывая моторные потребности ребенка. Оборудование по величине и удобству должно быть подобрано соответственно силе и росту ребенка. В этой среде ребенку надо предложить всевозможные виды упражнений, чтобы тем самым способствовать координации и совершенствованию движений.

Следует так подобрать соответствующие предметы для упражнений по формированию у детей навыков практической жизни, чтобы ребенок ясно понимал цель своей деятельности. Для того, чтобы дети получали большую радость и удовлетворение от собственной деятельности, предусмотрены: переливание воды, чистка металлических предметов, завязывание бантов. С другой стороны, надо создать возможность для совместной деятельности детей: уход за цветами или чистка ботинок. Жизнь в саду дает многочисленные возможности свободного применения сложных движений в социальной группе, таких, как приготовление завтрака, помощь при одевании и раздевании.

Наряду с индивидуальными упражнениями ребенок участвует в деятельности совместно с другими детьми. Эта деятельность помогает ребенку осознать процесс движений в группе, таких, как ходьба по линии. Другие групповые упражнения, например, беседы и ролевые игры, способствуют усвоению ребенком форм социального поведения во всем их разнообразии и сложности: это и приветствие, и умение оказать и попросить помощь, выразить уважение, уладить конфликт. Таким образом, ребенку даются необходимые вспомогательные ориентиры.

Материалы для упражнений в повседневной практической жизни должны по цвету, форме, величине, удобству и притягательности отвечать детским потребностям. 

Привлекательная форма упражнений помогает ребенку, например, сначала научиться процедуре одевания и раздевания. 

Наведение порядка в среде, где находится ребенок, благоприятствует усвоению им образцов социального поведения и созданию внутреннего духовного строя. Чем более независим ребенок от помощи взрослых, тем больше у него освобожденных творческих сил для развития и построения образцов собственного поведения в обществе.

Цели упражнений в практической жизни можно обобщить следующим образом:

-направляют стремление детей действовать в разумном русле;

-координируют, совершенствуют и гармонизируют поведение в целом;

-способствуют независимости ребенка от взрослых, его самостоятельности и тем самым укрепляют чувство собственного достоинства и самоценности;

-развивают чувство ответственности перед окружающими. Одновременно формируют внутренний духовный строй. Дополнительно к этому возникает ощущение специфики поведения в обществе с той или иной культурой.

2. Сенсорная зона
Материалы построены таким образом, чтобы развивать по отдельности различные сферы чувств, таких, как осязание, вкус, обоняние. На этих материалах ребенок учится также слушать тишину и звуки, различать вес, цвет и форму предметов. Дифференцированное совершенствование умения осознанно воспринимать подобные ощущения дает возможность ребенку сконцентрироваться на каком-либо одном из них.

Таким образом, он учится управлять своими эмоциями и постигать мир во всем многообразии.

Точно так же обстоит дело с принципом «от простого к сложному». Для каждой сферы чувств имеются материалы различной степени сложности. Каждый отдельный материал рассчитан на определенную степень сложности, но все вместе материалы связаны между собой и образуют единое целое. Ребенок занимается с одним материалом до тех пор, пока вдоволь не насладиться им и не перейдет на следующую ступень трудности.

Ребенок любит повторения и прекращает занятия тогда, когда его потребность удовлетворена. При этом он в равной мере тренирует свою моторику и сенсорику.

Наряду с вертикальным членением Монтессори-материалов (различные степени сложности) имеется горизонтальный порядок. Под этим подразумеваются параллельные упражнения, к которым ребенок на долгое время сохраняет интерес. Измененная форма деятельности позволяет на одну и ту же учебную задачу взглянуть под другим углом зрения. Таким образом проблема осознается глубже и открываются ее новые грани.

Самодеятельность, выбор материала, совершенствование методов работы способствуют развитию организационных возможностей ребенка. Он учится планировать, подготавливать распределять, согласовывать, выполнять договоренность, работать сообща с другими, короче: он учится вести себя дифференцировано, эффективно и целенаправленно.

Относительно уроков нужно иметь в виду, что они даются только тогда, когда ребенок уже занимался с материалом. Урок должен быть обязательно четким и наглядным. Наблюдая за детьми, учитель понимает, когда можно перейти к уроку. Важно, чтобы ребенок сам приносил данный материал, знал место этого материала и по привычке убирал его туда после окончания работы.

Необходимо принять во внимание следующее: - как только ребенок будет готов к выполнению задачи, нужно правильно выбрать момент для урока; - во время урока решающими являются атмосфера и личный контакт с ребенком; - на столе или на ковре должен лежать только материал для урока и никакой другой; - урок по использованию того или иного материала должен быть ясным и недвусмысленным. Медленные и понятные действия играют решающую роль. При этом следует как можно меньше говорить. Важно не мешать контакту ребенка с материалом; - учитель показывает всю последовательность действий при работе с материалом, так чтобы ребенок смог узнать и воспроизвести эти действия. Как только ребенок понял урок, он переходит к самостоятельной работе, а учитель наблюдает за ним. Затем учитель покидает ребенка, но смотрит на него с некоторого расстояния; - если ребенок после преподанного урока работает с материалом неправильно, его ни в коем случае нельзя порицать за это. Нужно повторить урок позже, в более благоприятный момент времени; - после урока ребенок далее работает самостоятельно. Робкого ребенка учителю следует побуждать и воодушевлять, но никогда не заставлять выполнить показанное упражнение с материалом; - как только ребенок научится обращаться с материалом самостоятельно, можно разумно комбинировать и варьировать соответствующие материалы; - в дальнейшем уроки могут преподаваться как одному ребенку, так и нескольким одновременно. Но наиболее важен первый урок.

Определение индивидуального уровня развития ребенка, личный контакт, пристальное внимание к нему имеют основное значение.

3. Зона математического развития
Когда Монтессори называла человеческий ум «математическим умом», она подразумевала под этим, что математика не является неким особым сложным явлением, суть которого могут постичь только исключительно одаренные личности, но что она есть нечто присущее человеку, связанное с его жизнью.

То же самое относится к ребенку. Поначалу он имеет конкретный опыт обращения с многочисленными предметами, а позже переходит к абстрагированию на основе приобретенных знаний.

При этом существенную помощь ему оказывают Монтессори-материалы для развития чувств, представляющие собой «материализованные абстракции». Именно эти материалы открывают ребенку путь к математическому познанию мира. Отсюда ясно, почему Монтессори назвала их «базовые математические материалы». Розовая башня, коричневая лестница, красные штанги, блоки с цилиндрами-вкладышами и т. д. опосредованно подготавливают ребенка к усвоению математических знаний. Когда ребенок сравнивает, упорядочивает, измеряет, ритмизирует и т. д., речь уже идет о проявлениях математического мышления. Детский ум одновременно впитывает многообразный сенсорный и моторный опыт, естественно развивая при этом математические способности. Ребенок довольно рано может овладеть математическими знаниями, и математика станет для него такой же близкой и естественной, как речь.

Математические материалы тесно связаны с материалами для развития чувств. Например, в математических материалах имеются синекрасные штанги той же формы и размера, что и красные штанги в материалах для развития чувств. Ребенок получает представление о числе и переходит к счету, у него возникает понятие о структуру десятичной системы, он постигает суть основных математических операций («Золотой материал» из бусин).

Математические Монтессори-материалы соответствуют сенсомоторным потребностям ребенка. Работа с этими материалами дает ребенку возможность прийти к удивительным открытиям и одновременно приобрести точный поход, необходимый в математике. После тщательного разъяснения, как обращаться с математическим материалом, ребенок переходит к многочисленным упражнениям на повторение основных действий.

Длинные серии упражнений дают ребенку возможность самостоятельно применять полученные результаты и учиться абстрагировать. Младшие дети на конкретном материале  могут решать даже такие задачи, которые на первый взгляд кажутся сложными.

Монтессори-материалы составлены так, чтобы была ясно видна связь арифметики и геометрии. Например, материал из блестящих бусин помогает ребенку не только сформировать понятие о числах и операциях с ними, но и ясно представить одну бусину как точку, десяток - как прямую, сотню - как квадрат десяти, тысячу - как куб десяти.

Вычисление площадей и объемов, возведение в степень и извлечение корня - все это различные примеры взаимосвязи арифметики и геометрии. Отсюда единство математики осязаемо и понятно. Плоские геометрические фигуры-вкладыши, геометрические тела и конструктивные треугольники, которые применялись в материалах для развития чувств, опосредованно знакомили ребенка с геометрией.

4. Зона языкового развития
Самым увлекательным средством общения является человеческая речь.

Как только ребенок рождается, он немедленно встречается с человеческой речью и ощущает ее обаяние. Постепенно ребенок усваивает образы речи, которые употребляют окружающие его люди, как будто вокруг него создается подготовительная среда для развития речи. Таким образом, усвоение образцов речи является необходимым условием для раннего развития речи у детей.

Когда ребенок приходит в сад, он уже находится в сенситивном периоде развития речи. У него есть огромное желание расширить свой словарный запас. Учителю следует иметь в виду эту потребность. Мы рассказываем истории, обсуждаем повседневные события, происходящие в жизни детей, устраиваем игры с куклами и без них, читаем детские стихи и т. д.

Очень важна также речь, которая используется в упражнениях по обучению навыкам практической жизни и при работе с материалами для развития чувств. Сначала ребенок достаточно долго работает с материалом, а затем слушает устный урок. Слово должно быть для ребенка не абстрактной идеей, а содержательным и прочувствованным понятием. Так происходит вживание ребенка в речь.

С детьми следует проводить различные игры-разговоры и игры-вопросы. С помощью таких игр ребенок учится сам сочинять истории, упорядочивать свои мысли и давать логически связные ответы. Мышление и речь тесно взаимосвязаны и влияют друг на друга.

В наполненной любовью подготовительной среде ребенок должен чувствовать себя защищенным и иметь возможность для естественного и спонтанного самовыражения. Нужно, чтобы он мог с большой радостью рассказать о своих приключениях и научиться сочинять истории. Для ребенка очень важно, чтобы его слушали, чтобы взрослые воспринимали его рассказы, старались понять и помочь ему правильно выразиться устно, поощряли его желание расширить словарный запас. Обычно к двум годам словарь здорового ребенка охватывает около 200 слов, а к пяти годам уже около 3000.

У детей есть возраст вопросов, или сенситивный период, когда ему необходимо утолить громадный голод на слова и их смысл. Дети задают много вопросов типа: «Что это? Как это происходит? Почему это так?»

При стимулировании развития речи ребенка решающую роль играет речь учителя (правильное произношение и употребление слов). В Монтессори-группе проводятся ежедневные речевые игры и упражнения. Любому интересующемуся вопросами развития речи учителю нетрудно придумать многочисленные вариации на эту тем. Он может, например, провести игры на запоминание, уроки по узнаванию названий предметов, игры-поручения, игры-описания, рассказы о приключениях и т. д.

В материалах для развития чувств имеются материалы, которые опосредованно помогают ребенку при обучении чтению и письму и способствуют развитию речи. Так, цилиндры-вкладыши, геометрические деревянные и металлические фигуры-вкладыши, материал для ощупывания, парные кусочки тканей служат для развития ловкости рук.

Геометрические и биологические фигуры и карты служат для различения формы, а шумящие коробки и звоночки - для развития слуха.

МАТЕРИАЛЫ В МОНТЕССОРИ КАБИНЕТЕ

В кабинете Монтессори в различных зонах вы найдете специальные материалы и предметы, способствующие развитию каких-либо навыков, умений, позволяющие ребенку сделать необходимые выводы, а точнее, маленькие открытия.

 ПРАКТИЧЕСКИЕ НАВЫКИ

К материалам, позволяющим приобрести практические навыки, относятся не только специально разработанные и сделанные пособия, но и самые обычные предметы, которыми мы часто пользуемся в повседневной жизни.

Рамки с замочками

«Замочки» — это доска с несколькими видами замков: навесной крючок, задвижка, защелка, цепочка и т. п.

Пособие помогает развить мелкую моторику ребенка, координацию движений,  научить пользоваться простыми замками.

 Предметы для пересыпания и переливания 

Упражнения с этими предметами помогают улучшить координацию движений, способствуют концентрации внимания. Как правило, упражнения включают в себя пересыпание крупы и переливание воды из одной посуды в другую.

  Предметы для приготовления пищи

Эти предметы предлагаются детям для упражнений, которые включают в себя очистку и нарезку моркови, банана и яблок. Упражнения способствуют развитию аккуратности и самостоятельности.

СЕНСОРНОЕ РАЗВИТИЕ

Благодаря этим предметам ребенок учится различать понятия: больше, меньше, средний, самый маленький, тонкий, толстый, длинный, короткий, высокий и т. п.
Коричневая лестница

Коричневая лестница — это 10 деревянных призм коричневого цвета, каждая длиной 20 см. Боковые стороны — квадраты с длиной ребер от 1 до 10 см.

Блоки цилиндров

Представляют собой четыре набора с девятью цилиндрами в каждом. Первый набор состоит из цилиндров различных по высоте; второй — цилиндры, различные по диаметру; два других включают цилиндры, различные и по высоте, и по диаметру. Подбор цилиндра к соответствующему отверстию помогает в различении размера и развивает у ребенка мелкую моторику рук.

Цветные таблички

Первый набор состоит из трех пар основных цветов для сопоставления; второй составляет одиннадцать пар различных цветов; третий — по семь оттенков каждого цвета.
Цветные таблички знакомят с названиями цветов, развивают восприятие цвета, учат различать оттенки.

 Шумовые цилиндры

Этот набор состоит из двух деревянных коробок, каждая из которых содержит шесть цилиндров. Каждая пара цилиндров имеет свой звук, то есть к каждому звуку красных цилиндров подбирается соответствующий звук синих цилиндров.

 РАЗВИТИЕ РЕЧИ

Напомним, что развитие речи напрямую связано с развитием мелкой моторики рук. Поэтому многие материалы и пособия в зоне языкового развития направлены именно на совершенствование мелкой моторики.

Шершавые буквы

Ребенок проводит пальчиком по букве, готовясь к письму и чтению. Такое упражнение  позволяет ребенку узнать очертание букв через прикосновение.

Рамки-вкладыши 
Это пособие универсально и относится не только к зоне языкового развития. Рамки-вкладыши — это различные фигуры (от геометрических форм до контуров животных) и рамки. У вкладышей есть маленькая ручка для удерживания и перемещения фигурки. Учащийся подбирает к каждой рамке соответствующую фигурку. И фигурку, и рамку надо обводить карандашом, штриховать и получать различные рисунки.

Шнуровки
Шнуровки Монтессори сделаны из дерева, твердого картона. Это игрушки различной формы, шнурки — разной длины. Одна из наиболее простых игр-шнуровок, которая отвечает детской потребности в подражании взрослым — пуговица с иглой. Выполнена она из дерева. Занимаясь со шнуровками, ребенок развивает мелкую моторику, воображение, усидчивость, готовит руку к письму.

Дерево «Времена года»

Нанизывая листочки и цветочки, на втулки дерева ребенок не только развивает зрительно – тактильные навыки, но и расширяет словарный запас по временам года.

  МАТЕМАТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ

Геометрические тела

Набор состоит из куба, шара, цилиндра, четырехугольной пирамиды, прямоугольной призмы, эллипсоида, конуса и треугольной призмы. Материал способствует зрительному и тактильному различению геометрических форм.

 Красно-синие штанги

Набор из 10 штанг того же размера, что и красные штанги, но каждая штанга делится на красно-синие части. Эти упражнения учат первичным основам счета и могут быть использованы для простейшего складывания, вычитания, умножения и деления.

Шершавые цифры

Это десять карточек с шершавыми контурами цифр от 0 до 9. Обводя пальчиком каждую цифру, ребенок запоминает название через тактильные ощущения.

ЕСТЕСТВЕННОНАУЧНОЕ РАЗВИТИЕ

Географические карты

 Это пособие представляет собой деревянные карты с маленькой ручкой для переноса и манипулирования. Карты привлекательны, знакомят с названиями и расположением континентов, государств с их флагами, основами географии.

 Наборы животных

Это коробки с наборами различных животных (диких, домашних и т.д.). Ребенок не только знакомится с названиями животных, но и учится классифицировать их по месту обитания.    

Приложение 1

Индивидуальная карта достижений ребенка от 3 до 6 лет.
	№
	Направление развития
	номера шести полугодовых периодов за время пребывания ребенка в детском саду с 3-х до 6-ти лет.

	Социально-личностное развитие
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	I. Социализация
	
	
	
	
	
	

	1.
	Отвечает на приветствие (Доброе утро!, Как дела?), говорит и воспринимает слова «пожалуйста», «спасибо», «извините».
	
	
	
	
	
	

	2. 
	Принимает помощь педагога и сверстников.
	
	
	
	
	
	

	3.
	Просит о помощи, если она необходима.
	
	
	
	
	
	

	4.
	По собственной инициативе способен оказать помощь
	
	
	
	
	
	

	5.
	Старается тихо передвигать стул и закрывать дверь, не мешая другим.
	
	
	
	
	
	

	6.
	Относится с уважением к работе других детей, не причиняя вреда.
	
	
	
	
	
	

	7.
	Рассказывает о доме друзьям и педагогам
	
	
	
	
	
	

	8.
	Демонстрирует добрые чувства по отношению к другим детям.
	
	
	
	
	
	

	9.
	Проявляет желание попробовать что-то новое (еда, вид работы, творчество).
	
	
	
	
	
	

	10.
	С радостью принимает участие в групповых занятиях по музыке, художественному творчеству, театрализации, физкультурных занятиях.
	
	
	
	
	
	

	11.
	Принимает участие в дискуссиях, умеет слушать других, сообщает новую информацию.
	
	
	
	
	
	

	II.Самообслуживание и забота об окружающей обстановке
	
	
	
	
	
	

	1.
	Самостоятельно ориентируется в помещении детского сада.
	
	
	
	
	
	

	2.
	Следует простым правилам безопасности. 
	
	
	
	
	
	

	3.
	Сам пользуется туалетом и совершает гигиенические процедуры (чистит зубы, умывается, причесывается).
	
	
	
	
	
	

	4. 
	Самостоятельно раздевается и  одевается, кроме завязок и застежек. 
	
	
	
	
	
	

	5. 
	Сам завязывает шнурки и застегивает пуговицы
	
	
	
	
	
	

	6.
	Самостоятельно ест.
	
	
	
	
	
	

	7. 
	Сам убирает со стола, сворачивает рабочий коврик, вытирает за собой краску, пролитое молоко или сок.
	
	
	
	
	
	

	8.
	С удовольствием накрывает на стол, моет посуду, стирает  и гладит салфетки.
	
	
	
	
	
	

	9.
	Без напоминания задвигает стул к столу после того, выхода из-за стола.
	
	
	
	
	
	

	10.
	Самостоятельно засыпает в тихий час.
	
	
	
	
	
	

	11.
	Ухаживает за цветами
	
	
	
	
	
	

	III. Самодисциплина
	
	
	
	
	
	

	1.
	Способен сам выбрать себе работу.
	
	
	
	
	
	

	2. 
	Завершает начатое дело до конца.
	
	
	
	
	
	

	3.
	Концентрирует внимание на работе с материалом не менее 10 минут.
	
	
	
	
	
	

	4.
	Работает самостоятельно, не мешая другим
	
	
	
	
	
	

	5.
	Без напоминания убирает материал после выполнения задачи.
	
	
	
	
	
	

	6.
	Гибко реагирует на изменения в группе.
	
	
	
	
	
	

	7.
	Выслушивает объяснения взрослого и  внимателен к презентации материала.
	
	
	
	
	
	

	Двигательное развитие
	
	
	
	
	
	

	I. Развитие крупной моторики
	
	
	
	
	
	

	1.
	Демонстрирует соответствующую возрасту простую координацию движений: хотьба, бег, прыжки.
	
	
	
	
	
	

	2.
	Демонстрирует соответствующую возрасту сложную координацию движений: сохранение равновесия на одной ноге, баланс на бревне, 
	
	
	
	
	
	

	3. 
	Выполняет простые упражнения на «шведской лестнице», кольцах, турнике.
	
	
	
	
	
	

	4. 
	Сам раскачивается на качелях
	
	
	
	
	
	

	5. 
	Выполняет упражнения по возрасту во время групповых физкультурных занятий
	
	
	
	
	
	

	6. 
	Участвует в детских подвижных играх
	
	
	
	
	
	

	7. 
	Умеет кататься на самокате, велосипеде, санках, лыжах и коньках.
	
	
	
	
	
	

	II. Развитие мелкой моторики
	
	
	
	
	
	

	1.
	Правильно держит ложку, вилку, нож и совершает соответствующие действия с ними.
	
	
	
	
	
	

	2.
	Умеет колоть орехи, резать ножницами, прибивать гвозди, нанизывать бусы.
	
	
	
	
	
	

	3.
	Правильно держит карандаш и кисть.
	
	
	
	
	
	

	4.
	Умеет работать с  иглой и делать простые стежки.
	
	
	
	
	
	

	Познавательно-речевое развитие
	
	
	
	
	
	

	I. Познание с помощью органов чувств
	
	
	
	
	
	

	1.
	Может различать и подбирать одинаковые: цвета, геометрические формы, цифры, буквы
	
	
	
	
	
	

	2.
	Может собирать по принципу уменьшения/увеличения
	
	
	
	
	
	

	3.
	Самостоятельно выстраивает сериационный ряд цветов от темного к светлому.
	
	
	
	
	
	

	4.
	Может смешивать цвета, получая новые
	
	
	
	
	
	

	5.
	Определяет соответствия понятиям «больше-меньше», «длиннее-короче», «толще-тоньше», «шероховатый-гладкий»
	
	
	
	
	
	

	6.
	Знает  и понимает «лево-право»
	
	
	
	
	
	

	7.
	Знает названия 12 цветов
	
	
	
	
	
	

	8.
	Знает названия геометрических форм: круг, квадрат, прямоугольник, параллелограмм, трапеция, овал, многоугольники
	
	
	
	
	
	

	9.
	Знает названия геометрических тел: шар, куб, конус, призма, цилиндр, овоид,  эллипсоид.
	
	
	
	
	
	

	II. Навыки письма.
	
	
	
	
	
	

	1.
	Умеет обводить и штриховать с помощью рамок и вкладышей.
	
	
	
	
	
	

	2.
	Знает отдельные буквы.
	
	
	
	
	
	

	3.
	Пишет отдельные буквы.
	
	
	
	
	
	

	4.
	Составляет слова из подвижного алфавита.
	
	
	
	
	
	

	5.
	Пишет все буквы.
	
	
	
	
	
	

	6.
	Переписывает слова с карточки.
	
	
	
	
	
	

	7. 
	Обводит короткий текст по образцу
	
	
	
	
	
	

	8.
	Переписывает короткий текст по образцу на другом листе
	
	
	
	
	
	

	9.
	Создает собственный текст
	
	
	
	
	
	

	III. Навыки чтения и восприятия прочитанного текста.
	
	
	
	
	
	

	1.
	Складывает отдельные буквы в слоги и читает их
	
	
	
	
	
	

	2.
	Читает короткие слова.
	
	
	
	
	
	

	3.
	Читает  отдельные слова с трудностями.
	
	
	
	
	
	

	4.
	Читает предложениями.
	
	
	
	
	
	

	5. 
	Читает с пониманием короткий рассказ вслух.
	
	
	
	
	
	

	6.
	Читает с пониманием короткий рассказ «просебя».
	
	
	
	
	
	

	7. 
	Находит название рассказа по оглавлению в книге.
	
	
	
	
	
	

	8.
	С удовольствием слушает сказки  и истории, прочитанные взрослыми. 
	
	
	
	
	
	

	9.
	Может ответить на вопросы к прослушанному тексту.
	
	
	
	
	
	

	IV.Элементарные математические представления и навыки счета.
	
	
	
	
	
	

	1.
	Считает устно от 1до 10.
	
	
	
	
	
	

	2.
	Знает цифры от 1 до 10
	
	
	
	
	
	

	3.
	Понимает значение чисел от 1 до _________
	
	
	
	
	
	

	4.
	Различает четные и нечетные числа от 1 до 10
	
	
	
	
	
	

	5.
	Считает десятками, парами, пятерками
	
	
	
	
	
	

	6.
	Определяет разряды чисел: единицы, десятки, сотни, тысячи.
	
	
	
	
	
	

	7.
	Складывает с помощью счетного материала
	
	
	
	
	
	

	8.
	Вычитает с помощью счетного материала
	
	
	
	
	
	

	9.
	Умножает и делит с помощью счетного материала
	
	
	
	
	
	

	10. 
	Выполняет некоторые арифметические действия без счетного материала.
	
	
	
	
	
	

	11.
	Различает монеты и денежные знаки. Знает, как совершить размен и что такое сдача.
	
	
	
	
	
	

	12. 
	Знает дни недели, месяцы, времена года
	
	
	
	
	
	

	13.
	Определяет время: час, полчаса, пятнадцать минут, пять минут
	
	
	
	
	
	

	14.
	Использует по назначению следующие приборы: термометр, календарь, линейка, будильник, мерные чашки, ложки, весы.
	
	
	
	
	
	

	V. Знание о себе и об окружающем мире.
	
	
	
	
	
	

	1.
	Знает и может назвать свое имя, фамилию и возраст.
	
	
	
	
	
	

	2.
	Может назвать имена своих родителей, их профессию
	
	
	
	
	
	

	3.
	Может описать себя и нарисовать свой портрет.
	
	
	
	
	
	

	4.
	Знает название родного города, страны, может раскрасить флаг России.
	
	
	
	
	
	

	5.
	Называет свой домашний адрес.
	
	
	
	
	
	

	6.
	Различает живое-неживое изображение
	
	
	
	
	
	

	7.
	Классифицирует мир животных, мир растений, мир человека.
	
	
	
	
	
	

	8.
	Различает  и называет части растения (корень, лист, стебель/ствол цветок, плод)
	
	
	
	
	
	

	9.
	Классифицирует растения по видам (деревья, кустарники, травы)
	
	
	
	
	
	

	10.
	Может определить вид животных (рыба, птица, насекомое, рептилия,  земноводное, млекопитающее)
	
	
	
	
	
	

	11.
	Определяет части тела человека и животного и умеет их называть.
	
	
	
	
	
	

	12.
	Дифференцирует предметы по их физическим свойствам ( твердый-жидкий-газообразный; с магнитными свойствами и без; плавает-тонет; растворяется – не растворяется)
	
	
	
	
	
	

	13.
	Различает понятия  «вода – суша» 
	
	
	
	
	
	

	14.
	Знает  и называет название континентов и отдельных стран.
	
	
	
	
	
	

	15. 
	Находит на географической карте Российскую Федерацию, ее столицу и свой родной город.
	
	
	
	
	
	

	16. 
	Знает  и называет представителей животного и растительного мира родного края.
	
	
	
	
	
	

	17.
	Знает и называет различные виды жилища на территории России.
	
	
	
	
	
	

	Художественно-эстетическое развитие
	
	
	
	
	
	

	I. Музыкальное развитие и опыт театрализации
	
	
	
	
	
	

	1.
	Наслаждается музыкой.
	
	
	
	
	
	

	2.
	Ритмично двигается под музыку. 
	
	
	
	
	
	

	3.
	Чувствителен к тишине.
	
	
	
	
	
	

	4.
	С удовольствием принимает участие в групповых музыкальных занятиях.
	
	
	
	
	
	

	5.
	Координирует движения рук со словами детского стихотворения или песенки.
	
	
	
	
	
	

	6.
	Интонирует простые мелодии.
	
	
	
	
	
	

	7. 
	Ритмично играет на ударных и шумовых музыкальных  инструментах.
	
	
	
	
	
	

	8.
	Повторяет простые танцевальные движения и запоминает их.
	
	
	
	
	
	

	9.
	С удовольствием участвует в театрализации стихов и сказок.
	
	
	
	
	
	

	10.
	Может эмоционально выразить чувства героя
	
	
	
	
	
	

	11.
	Запоминает и может воспроизвести небольшой текст от лица героя.
	
	
	
	
	
	

	II. Развитие художественного творчества.
	
	
	
	
	
	

	1.
	С удовольствием рисует карандашами, фломастерами, красками, мелками.
	
	
	
	
	
	

	2.
	Вырезает ножницами простые фигуры и делает аппликации.
	
	
	
	
	
	

	3.
	Лепит из теста/пластилина/глины простые геометрические тела и другие фигуры.
	
	
	
	
	
	

	4.
	Может придумать и выложить узор из природных и других материалов.
	
	
	
	
	
	

	5. 
	С удовольствием рассматривает репродукции картин. Различает жанры живописи: пейзаж, портрет, натюрморт
	
	
	
	
	
	


Карта достижений выпускника ДОУ
	№
	Характеристики достижений детей (качества личности ребенка)
	всегда проявляется
	иногда

проявляется
	очень редко

проявляется

	
	Нормализация, социализация и эмоциональная устойчивость
	
	
	

	1.
	Стремление к соблюдению порядка
	
	
	

	2.
	Трудолюбие
	
	
	

	3.
	Осознанная  концентрация внимания в процессе своей деятельности.
	
	
	

	4.
	Стремление к самостоятельной работе в тишине.
	
	
	

	5.
	Способность действовать, исходя из реального выбора
	
	
	

	6.
	Способность к проявлению воли (умение самостоятельно  сдерживать свои спонтанные потребности)
	
	
	

	7.
	Самодисциплина. Умение подчинить собственные интересы нормам поведения, принятые в группе.
	
	
	

	8.
	Жизнерадостность 
	
	
	

	9.
	Способность выражать чувства адекватно ситуации
	
	
	

	10.
	Доверие к себе и уверенность в своих способностям
	
	
	

	11.
	Терпение. Способность ожидать желаемого
	
	
	

	12.
	Готовность отстаивать себя в трудной ситуации без помощи взрослых
	
	
	

	13.
	Умение обсуждать конфликтную  ситуацию и стремление позитивно ее решать
	
	
	

	14.
	Способность договаривается о совместной работе и работает вместе с другим ребенком или детьми
	
	
	

	15.
	Умение просить о помощи и предлагать помощь другим
	
	
	

	16.
	Умение не мешает работать другим и не разрушают чужую работу
	
	
	

	17.
	Готовность соблюдать правила группы и помогать другим их соблюдать
	
	
	

	18.
	Умение исполнять роль учителя, наставника
	
	
	

	19.
	Радость от предстоящего перехода из детского сада в школу
	
	
	

	
	Познавательная активность
	
	
	

	1.
	Умение сделать осознанный выбор материала, продолжительности и способа работы с ним,  место для занятия
	
	
	

	2.
	Умение организовать свое рабочее место
	
	
	

	3.
	Навык завершения начатой  работы до конца
	
	
	

	4.
	Стремление к опытно-экспериментальной деятельности
	
	
	

	5.
	Проявление устойчивого интереса к самостоятельному письму и чтению
	.
	
	

	6.
	Стремление расширять уже имеющиеся познания в математике
	
	
	

	7.
	Стремление к участию в коллективной творческой деятельности
	
	
	

	8.
	Устойчивое желание проявить себя в музыкальной и художественной деятельности
	
	
	

	9.
	Понимание причинно-следственных связей происходящих событий
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