Спортивное развлечение к 8 марта “Цветы для любимой мамочки”
Воспитатель: Медведева Т.Г.
Под  спортивный марш (Слайд 1) дети с мамами входят в зал, делают круг почета и садятся на стульчики по обе стороны зала. 
Слайд 2.Ведущий.Сегодня день особенный,
 Как много в нем улыбок,
 Подарков и букетиков, 
 И ласковых спасибо 
 Чей это день? Ответьте мне.
 Ну, догадались сами,
 Весенний  день в календаре, чей он?
Все: Конечно, мамин.
  Ведущий: Ой, ребята, какой же 
 День сегодня веселый – 
 Праздник радостный будет у нас. 
 Смелость, ловкость и дружбу, 
 Состязанье и силу
 Мы покажем сейчас. 
 Ведущий. Я уверена, что наш праздник пройдет весело и у всех оставит отличное настроение! А сейчас команды должны подготовить приветствие друг другу, а жюри будет оценивать ваши действия.
                      (Звучит песня “Ах, какая мама”)
 Ведущий. Ну, что готовы? 
 Команды. Готовы! 
(Команды приветствуют друг друга)
  Ведущий. Но чтоб во время поединка не болел живот и спинка, нам нужна сейчас разминка. 
 Слайд 3.Разминка «Танец по кругу» 
 (Команды выстраиваются в круг и выполняют упражнения по показу ведущего) . 
 По окончании разминки садятся на скамейки. 
Далее проводятся эстафеты. 
 Слайд 4. Ведущий. Посмотрите, какой необыкновенный цветок вырос у нас. 
 Вот перед вами яркий цветик, 
 Как он зовётся?...                   семицветик. 
 В цветке, в лепестке, есть волшебная сила, 
 Исполнит он всё, о чём мы просили. 
 О чём попросить нам, волшебный цветок 
 Сегодня, в особенный, мамин денёк? 
 Пусть сделает так, чтоб сегодня для мам 
 Был праздник весёлый, и пусть будут там 
 И шутки, и песни, стихи и забавы, 
 Чтоб не было скучно сегодня здесь мамам! 
 Слайд 5.  
 1-й лепесток: 
 Лети, лети, лепесток 
 Через Запад на Восток, 
 Через Север, через Юг, 
 Возвращайся, сделав круг. 
 Лишь коснёшься ты земли, 
 Быть по-моему вели! 
 Первый лепесток велит приготовить завтрак. 
 «Готовим завтрак» -  игрокам  необходимо по очереди перенести продукты и посуду, необходимые для завтрака. Надо оббежать вокруг стульчика  и передать эстафету следующему игроку.
 (Звучит песня из мультфильма “Островок приключений”)
Слайд 6.
2-й лепесток: 
 Лети, лети, лепесток 
 Через Запад на Восток, 
 Через Север, через Юг, 
 Возвращайся, сделав круг. 
 Лишь коснёшься ты земли, 
 Быть по-моему вели! 
 Второй лепесток велит торопиться в детский сад: 
«Кто быстрее доберется в детский сад» - мамы ставят ребенка на свои ноги и быстро передвигаются до обозначенного места и там остаются, пока задание не выполнит вся команда. Как только все играющие добегут до сада, встают в круг, поднимают руки вверх и кричат «Мой любимый детский сад! » 
(Звучит песня  “Чударики”)
  Слайд 7.
 3-й лепесток: 
 Лети, лети, лепесток 
Через Запад на Восток, 
 Через Север, через Юг, 
 Возвращайся, сделав круг. 
 Лишь коснёшься ты земли, 
 Быть по-моему вели! 
 Третий лепесток велит  маме найти своего любимого малыша! 
 «Узнайте своего малыша по ладошке» - мамам завязывают глаза и они должны узнать своего малыша наощупь.
        (Звучит песня  “Ласковая песенка”)
 Слайд 8
 4-й лепесток: 
 Лети, лети, лепесток 
 Через Запад на Восток, 
 Через Север, через Юг, 
 Возвращайся, сделав круг. 
 Лишь коснёшься ты земли, 
 Быть по-моему вели! 
 Но чтобы исполнилось следующее  задание, отгадайте загадку 
«Круглый, гладкий, как арбуз… 
Цвет — любой, на разный вкус. 
Коль отпустишь с поводка, 
Улетит за облака.
Игра с воздушным шаром «Самая счастливая семья» (или игра «Улыбающийся смайлик») Из кусочков липкой ленточки на воздушном шарике появляются глазки, реснички, улыбка.
(Звучит песня “Моя семья”)
 Слайд 9. 
 5-й лепесток: 
 Лети, лети, лепесток 
 Через Запад на Восток, 
 Через Север, через Юг, 
 Возвращайся, сделав круг. 
 Лишь коснёшься ты земли, 
 Быть по-моему вели! 
Игра «Поплясать становись» 
 (Звучит песня “Поплясать становись”)
Слайд 10.
 6-й лепесток: 
 Лети, лети, лепесток 
 Через Запад на Восток, 
 Через Север, через Юг, 
 Возвращайся, сделав круг. 
 Лишь коснёшься ты земли, 
 Быть по-моему вели! 
 «Цветочная поляна» - дети дарят свои подарки мамам, мамы поднимают вверх подарки, образуя цветочную поляну. Воспитатель читает рифмовку:
Маму, мамочку свою
Очень крепко я люблю,
Очень крепко я люблю,
Ей цветочек подарю.

(Звучит песня  “Песенка для мам”)
Воспитатель: Какие вы молодцы! Вот вы как любите своих мамочек! Ведущая: 
 Сейчас мы слово судьям предоставим,
 И кто же самый сильный мы узнаем!
 Ведущий предлагает судьям подвести итоги, назвать победителей. Награждение команд медалями.
Ведущий: У нас остался самый последний лепесток 
Слайд 11
 7-й лепесток: 
 Лети, лети, лепесток 
 Через Запад на Восток, 
 Через Север, через Юг, 
Возвращайся, сделав круг. 
 Лишь коснёшься ты земли, 
 Быть по-моему вели! 
Ведущая: Вот и подошёл к концу наш спортивный праздник. Ну что ж, а сейчас, милые мамы, у нас на прощанье есть для вас еще один подарок! Взгляните снова на экран. (Показ презентации “Цветы для любимой мамочки!” Звучит фонограмма песни «Мама - лучший друг».
Воспитатель: С праздником вас, дорогие мамы! 
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